
_____________________________________________________________RITOS INICIAIS_____________________________________________________________19º DOMINGO DO TEMPO COMUM ‑ ABERTURA DA SEMANA NACIONAL DA FAMÍLIARefrão MeditativoEis‑me aqui, Senhor! Que resplandeça em mim o teu amor! Raiou a Luz do novo dia,A tua Vida nos recria!Animador꞉  Irmãos  e  irmãs,  reunidos para  celebrar  a  Páscoa  de  Jesus, somos transformados por seu amor e por seu Espírito, que nos edifica como Igreja – povo chamado à santidade e à vida  plena.  Vivenciando  este  mês  de o ração   pe l as   vocações ,   ho j e , agradecemos a Deus o dom da vida de nossos  pais꞉  esses  homens  que contribuíram  em  nossa  formação  e educação;  sejam  aqueles  que  estão entre nós, sejam aqueles que já estão na glória eterna. Também  iniciamos a Semana Nacional da Família, que este ano  traz  o  tema꞉  "Família,  torna‑te aquilo  que  és!"  Em  sintonia  com  o Mistério de Cristo, celebremos com fé.B C���� �� �������AntífonaRecordai vossa Aliança, Senhor Deus! (bis)Escutai o clamor do vosso povo. (bis)1. Levantai‑vos, Senhor Deus,e defendei a vossa causa!Recordai‑vos deste povoque outrora adquiristes,desta tribo que remistespara ser a vossa herança,e do monte de Siãoque escolhestes por morada!2. Só a vós pertence o dia,só a vós pertence a noite;vós criastes sol e luae os fixastes lá nos céus.Vós marcastes para a terrao lugar de seus limites;vós formastes o verão,vós criastes o inverno.

Opcional I1. Nossos corações em festase revestem de louvor.Pois, aqui se manifestaa vontade do Senhor,que nos quer um povo unido,a serviço da missão.animado e destemido,por amor e vocação!Cristo, Mestre e Senhor!Pois eterno é seu amor!Nesta fonte de água viva,somos hoje seus convivas.2. Nossos passos já se encontrama caminho do altar.Nossas vozes já decantamo que vimos proclamar.Neste mundo tão bonito,mas que pede redenção,nosso “sim” ao Deus bendito,por amor e vocação!C S�������D A�� P����������PR꞉  Em  Jesus  Cristo,  o  Justo,  que  intercede por nós e nos reconcilia com o Pai,  abramos  o  nosso  espírito  ao  arrependimento  para  sermos  menos indignos de participar da Eucaristia.PR꞉  Senhor,  que  viestes  salvar  os corações  arrependidos,  tende  piedade de nós.AS꞉ Senhor, tende piedade de nós.PR꞉  Cristo,  que  viestes  chamar  os pecadores, tende piedade de nós.AS꞉ Cristo, tende piedade de nós.PR꞉  Senhor,  que  intercedeis  por  nós junto do Pai, tende piedade de nós.AS꞉ Senhor, tende piedade de nós.PR꞉   Deus   todo‑poderoso   tenha compaixão  de  nós,  perdoe  os  nossos pecados e nos conduza à vida eterna.AS꞉ Amém.E G�����Glória  a  Deus  nas  alturas,  e  paz  na  terra  aos  homens  por  ele  amados.  Senhor Deus,  rei  dos  céus,  Deus Pai  todo‑poderoso. Nós vos louvamos, nós vos  bendizemos,  nós  vos  adoramos, nós vos glorificamos, nós vos damos 

graças  por  vossa  imensa  glória. Senhor Jesus Cristo, Filho Unigênito, Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai. Vós que tirais o pecado do mundo, tende piedade de nós. Vós que tirais o pecado do mundo, acolhei a  nossa  súplica.  Vós  que  estais  à  direita do Pai, tende piedade de nós. Só vós sois o Santo, só vós, o Senhor, só vós, o Altíssimo, Jesus Cristo, com o Espírito Santo, na glória de Deus Pai. Amém.F C�����PR꞉  Deus  eterno  e  todo‑poderoso,  a quem,  inspirados  pelo  Espírito  Santo, ousamos chamar de Pai, fazei crescer em  nossos  corações  o  espírito  de  adoção  filial,  para  merecermos  entrar um dia na posse da herança prometida. Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho,  que  é  Deus,  e  convosco  vive  e reina, na unidade do Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. AS꞉ Amém.______________________________________________________________LITURGIA DA PALAVRA______________________________________________________________G PRIMEIRA LEITURA1Rs 19,9a.11‑13aLeitura  do  Primeiro  Livro  dos  Reis. Naqueles  dias,  ao  chegar  a  Horeb,  o 9amonte de Deus,  o profeta Elias entrou numa gruta, onde passou a noite. E eis que a palavra do Senhor lhe foi dirigida 11nestes  termos꞉  "Sai  e  permanece sobre o monte diante do Senhor, porque o Senhor vai passar". Antes do Senhor, porém,  veio  um  vento  impetuoso  e  forte,  que  desfazia  as  montanhas  e quebrava  os  rochedos. Mas o Senhor não estava no vento. Depois do vento, houve um terremoto. Mas o Senhor não 12estava  no  terremoto.  Passado  o  terremoto, veio um fogo. Mas o Senhor não estava no fogo. E depois do fogo, ouviu‑se  um  murmúrio  de  uma  leve 13abrisa.  Ouvindo  isso,  Elias  cobriu  o rosto  com  o  manto,  saiu  e  pôs‑se  à entrada da gruta. Palavra do Senhor.AS꞉ Graças a Deus.
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H SALMO RESPONSORIALSl 84(85),9ab‑10.11‑12.13‑14 (R. 8)R.  Mostrai‑nos,  ó  Senhor,  vossa  bondade,  e  a  vossa  salvação  nos concedei!9aQuero ouvir o que o Senhor irá falar꞉ *b  é a paz que ele vai anunciar.10Está  perto  a  salvação  dos  que  o temem, *e a glória habitará em nossa terra. R.11A verdade e o amor se encontrarão, * a justiça e a paz se abraçarão;12da  terra  brotará  a  fidelidade,  * e a justiça olhará dos altos céus. R.13O Senhor nos dará tudo o que é bom, * e a nossa terra nos dará suas colheitas;14a  justiça  andará  na  sua  frente  * e a salvação há de seguir os passos seus. R.I SEGUNDA LEITURARm 9,1‑5Leitura  da  Carta  de  São  Paulo  aos 1Romanos. Irmãos꞉  Não estou mentin‑do,  mas,  em  Cristo,  digo  a  verdade, apoiado  no  testemunho  do  Espírito 2Santo e da minha consciência.  Tenho no coração uma grande tristeza e uma 3dor contínua,  a ponto de desejar ser eu mesmo segregado por Cristo em favor de  meus  irmãos,  os  de  minha  raça. 4Eles são israelitas. A eles pertencem a filiação adotiva, a glória, as alianças, as 5leis, o culto, as promessas  e também os  patriarcas.  Deles  é  que  descende, quanto  à  sua  humanidade,  Cristo,  o qual está acima de todos, Deus bendito para  sempre!  Amém!  Palavra  do Senhor.AS꞉ Graças a Deus.J A��������R. Aleluia, Aleluia, Aleluia.V. Eu confio em nosso Senhor, com fé, esperança e amor; eu espero em sua palavra, hosana, ó Senhor, vem, me salva!K EVANGELHOMt 14,22‑33PR꞉ O Senhor esteja convosco.AS꞉ Ele está no meio de nós.PR꞉ ✠ Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo Mateus.AS꞉ Glória a vós, Senhor.Depois  da  multiplicação  dos  pães, 22Jesus  mandou  que  os  discípulos entrassem na barca e seguissem, à sua frente,  para  o  outro  lado  do  mar, enquanto ele despediria as multidões. 

23Depois de despedi‑las, Jesus subiu ao monte, para orar a sós. A noite chegou, e 24Jesus continuava ali, sozinho.  A barca, porém,  já  longe  da  terra,  era  agitada pelas ondas, pois o vento era contrário. 25Pelas três horas da manhã, Jesus veio até os discípulos, andando sobre o mar. 26Quando  os  discípulos  o  avistaram, andando sobre o mar, ficaram apavora‑dos,  e  disseram꞉  "É  um  fantasma".  E 27gritaram de medo. Jesus, porém,  logo lhes  disse꞉  "Coragem!  Sou  eu.  Não 28tenhais medo!"  Então Pedro lhe disse꞉ "Senhor,  se  és  tu, manda‑me  ir  ao  teu 29encontro, caminhando sobre a água".  E Jesus respondeu꞉ "Vem! "Pedro desceu da  barca  e  começou  a  andar  sobre  a 30água, em direção a Jesus.  Mas, quando sentiu  o  vento,  ficou  com  medo  e,  começando  a  afundar,  gritou꞉  "Senhor, 31salva‑me!"  Jesus logo estendeu a mão, segurou  Pedro,  e  lhe  disse꞉  "Homem 32fraco na fé, por que duvidaste?"  Assim que  subiram  no  barco,  o  vento  se  33acalmou.  Os  que  estavam  no  barco, prostraram‑se  diante  dele,  dizendo꞉ "Verdadeiramente, tu és o Filho de Deus!" Palavra da Salvação.AS꞉ Glória a vós, Senhor.L H������M P�������� �� F� N O����� ��� �����Sugere‑se que a equipe de liturgia formule preces que expressem a vida da comunidade.PR꞉  Irmãos  e  irmãs,  tendo  ouvido  a  Palavra de Deus, apresentemos o nosso coração  cheio  de  confiança,  com  as nossas súplicas, rezando꞉AS꞉ Abençoai, Senhor, o vosso povo. 1. Pela Igreja, para que o Senhor, fonte de todas as vocações, renove a sua missão de ser fermento no meio da massa e sinal eficaz do Reino, rezemos ao Senhor. 2.  Pelos  diáconos  permanentes  para que,  seguindo  o  exemplo  de  São Lourenço,  sir vam  à  Igreja  e  aos necessitados com amor e generosidade, permanecendo  fiéis  e  dedicados  ao Evangelho  e  que  seus  lares  sejam autênticas igrejas domésticas, rezemos ao Senhor. 3.  Pelas  famílias  em  suas  diversas realidades,  para  que  redescubram  a cultura  do  encontro,  do  diálogo  e  do prazer  em  viverem  juntos  e  unidos, rezemos ao Senhor. 4. Pelos pais, para que as bênçãos de 

Deus sejam abundantes em suas vidas, dando‑lhes  saúde,  felicidade  e  força para  serem  testemunhas  amorosas  a seus filhos e filhas, rezemos ao Senhor.5. Pelos pais que estão enfermos e sem esperança; e pelo descanso eterno dos pais já falecidos, rezemos ao Senhor.PR꞉ Ó Deus, Pai misericordioso, escutai as  nossas  súplicas,  pelos méritos  de Jesus  Cristo,  vosso  Filho,  que  vive  e reina pelos séculos dos séculos.AS꞉ Amém. Louvor e Ação de Graças.Ver número 26 a 29 deste folheto_____________________________________________________________LITURGIA EUCARÍSTICA_____________________________________________________________O P��������� ��� ���������1. Os grãos que formam a espigase unem pra serem pão,Os homens que são Igrejase unem pela oblação.Diante do altar, Senhor,entendo minha vocação꞉devo sacrificar a vidapor meu irmão. (bis)2. O grão caído na terrasó vive se vai morrer.É dando que se recebe,morrendo se vai viver.3. O vinho e o pão ofertamos,são nossa resposta de amor.Pedimos humildemente꞉“Aceita‑nos, ó Senhor”!P S���� �� ���������PR꞉ Orai, irmãos e irmãs, ...AS꞉ Receba o Senhor por tuas mãos este sacrifício,  para  a  glória  do  seu  nome, para o nosso bem e de toda a sua santa Igreja.PR꞉  Senhor,  acolhei  com misericórdia os dons que concedestes à vossa Igreja e ela agora vos apresenta. Transformai‑os por vosso poder em sacramento da vossa  salvação.  Por  Cristo,  nosso Senhor.AS꞉ Amém.Q ORAÇÃO EUCARÍSTICA III PREFÁCIO DOS DOMINGOS DO TEMPO COMUM IIIA S������� �� H��������� ��� J���� C����� F���� H����, MR 476PR꞉ O Senhor esteja convosco.AS꞉ Ele está no meio de nós.



PR꞉ Corações ao alto.AS꞉ O nosso coração está em Deus.PR꞉ Demos graças ao Senhor, nosso Deus.AS꞉ É nosso dever e nossa salvação.PR꞉  Na  verdade,  é  digno  e  justo  e necessário, é nosso dever e salvação dar‑vos  graças,  sempre  e  em  todo lugar, Senhor, Pai santo, Deus eterno e todo‑poderoso.  Nós  reconhecemos que  pertence  à  vossa  imensa  glória socorrer  a  nós mortais  com  a  vossa divindade  e  servir‑vos  da  nossa condição  mortal  como  remédio  para nos  libertar  da  morte  e  abrir‑nos  o caminho  da  salvação,  por  Cristo, Senhor  nosso.  Por  ele,  os  coros  dos Anjos  adoram a  vossa grandeza  e  se a legram  eternamente  na  vossa presença.  Concedei,  também  a  nós, assoc iar‑nos  a   seus  louvores, cantando (dizendo) a uma só voz꞉Santo, Santo, Santo...PR꞉ Na verdade, vós sois Santo, ó Deus do  universo,  e  tudo  o  que  criastes proclama o vosso  louvor, porque, por Jesus  Cristo,  vosso  Filho  e  Senhor nosso, e pela força do Espírito Santo, dais vida e santidade a todas as coisas e  não  cessais  de  reunir  para  vós  um povo que vos ofereça em toda parte, do nascer  ao  pôr  do  sol,  um  sacrifício perfeito.  Por  isso,  ó  Pai,  nós  vos suplicamos꞉  santificai  pelo  Espírito S a n t o   a s   o f e r e n d a s   q u e   v o s a p r e s e n t a m o s   p a r a   s e r e m consagradas a fim de que se tornem o Corpo  e o Sangue de vosso Filho,  ✠nosso  Senhor  Jesus  Cristo,  que  nos mandou celebrar estes mistérios.AS꞉ Enviai o vosso Espírito Santo!PR꞉ Na noite em que  ia ser  entregue, Jesus  tomou  o  pão,  pronunciou  a bênção de ação de graças, partiu e o deu a seus discípulos, dizendo꞉ TOMAI, TODOS,  E  COMEI꞉  ISTO  É  O  MEU CORPO,   QUE SERÁ ENTREGUE POR VÓS. Do mesmo modo, no fim da Ceia, ele  tomou  o  cálice  em  suas  mãos, pronunciou  a  bênção  de  ação  de graças,  e  o  deu  a  seus  discípulos, dizendo꞉  TOMAI,  TODOS,  E  BEBEI꞉ ESTE É O CÁLICE DO MEU SANGUE, O SANGUE   DA   NOVA   E   ETERNA ALIANÇA,  QUE  SERÁ  DERRAMADO POR  VÓS  E  POR  TODOS    PARA REMISSÃO DOS PECADOS. FAZEI ISTO EM MEMÓRIA DE MIM.PR꞉ Mistério da fé!

AS꞉  Anunciamos,  Senhor,  a  vossa mor te  e  proclamamos  a  vossa ressurreição. Vinde, Senhor Jesus!PR꞉ Celebrando agora, ó Pai, o memorial da paixão redentora do vosso Filho, da sua gloriosa ressurreição e ascensão ao céu,  e  enquanto  esperamos  sua  nova vinda, nós vos oferecemos em ação de graças este sacrifício vivo e santo.AS꞉ Aceitai, ó Senhor, a nossa oferta!PR꞉  Olhai  com  bondade  a  oblação  da vossa  Igreja  e  reconhecei  nela  o sacrifício que nos reconciliou convosco; concedei  que,  alimentando‑nos  com  o Corpo  e  o  Sangue  do  vosso  Filho, repletos do Espírito Santo, nos tornemos em Cristo um só corpo e um só espírito.AS꞉ O Espírito nos una num só corpo!PR꞉ Que o mesmo Espírito faça de nós uma eterna oferenda para alcançarmos a herança  com  os  vossos  eleitos꞉  a santíssima Virgem Maria, Mãe de Deus, São José, seu esposo, os vossos santos Apóstolos  e  gloriosos Mártires,  (Santo do dia ou padroeiro) e todos os Santos,  que não cessam de interceder por nós na vossa presença.AS꞉ Fazei de nós uma perfeita oferenda!PR꞉ Nós  vos  suplicamos,  Senhor,  que este  sacrifício  da  nossa  reconciliação estenda  a  paz  e  a  salvação  ao mundo inteiro. Confirmai na fé e na caridade a vossa Igreja que caminha neste mundo com  o  vosso  servo  o  Papa  Leão  e  [o nosso  Bispo  (N.)],  com  os  bispos  do mundo  inteiro,   os  presbí teros  e diáconos, os outros ministros e o povo por  vós  redimido.  Atendei  propício  às preces desta  família, que  reunistes em vossa presença. Reconduzi a vós, Pai de misericórdia,  todos  os  vossos  filhos  e filhas dispersos pelo mundo inteiro.AS꞉  Lembrai‑vos,  ó  Pai,  da  vossa Igreja!PR꞉  Acolhei  com  bondade  no  vosso reino  os  nossos  irmãos  e  irmãs  que partiram  desta  vida  e  todos  os  que morreram na vossa amizade. Unidos a eles, esperamos também nós saciar‑nos eternamente da vossa glória, por Cristo, Senhor  nosso.  Por  ele  dais  ao mundo todo bem e toda graça. Por Cristo, com Cristo, e em Cristo, a vós, Deus Pai todo‑poderoso, na unidade do Espírito Santo, toda honra  e  toda glória,  por  todos os séculos dos séculos.AS꞉ Amém.

______________________________________________________________RITO DA COMUNHÃO_____________________________________________________________R O����� �� S�����S O����� ���� ���T F����� �� P��U C���� �� ��������AntífonaO pão que eu darei é a minha carne para a vida do mundo, diz o Senhor.1.  Eu  agradeço  a  Deus  de  todo  o coração, junto  com  todos  os  seus  justos reunidos! Que  grandiosas  são  as  obras  do Senhor; elas merecem todo o amor e admiração!2. Que beleza e esplendor são os seus feitos! Sua justiça permanece eternamente! O Senhor, bom e clemente, nos deixou a   l embrança   de   suas   g randes maravilhas.3. Ele dá o alimento aos que o temem e jamais esquecerá sua Aliança. Ao seu povo manifesta seu poder,dando a ele a herança das nações.Opcional I1. Tu te abeiraste da praia; não buscaste nem sábios, nem ricos,somente queres que eu te siga.Senhor, Tu me olhaste nos olhos; a sorrir, pronunciaste meu nome. Lá na praia, eu larguei o meu barco;junto a Ti, buscarei outro mar.2. Tu sabes bem que em meu barco eu não tenho nem ouro, nem espadas;somente redes e o meu trabalho.3. Tu, minhas mãos solicitas꞉ meu cansaço que a outros descanse,amor que almeja seguir amando.4. Tu, pescador de outros lagos, ânsia eterna de almas que esperam;bondoso amigo, assim me chamas.V D����� �� ��������PR꞉ Ó Senhor,  a  comunhão  do  vosso sacramento, que acabamos de receber, nos  salve  e  nos  confirme  na  luz  da vossa  verdade.  Por  Cristo,  nosso Senhor.AS꞉ Amém.
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Canto de Comunhão e Oração depois da     Comunhão, ver número 20 e 21 deste folheto.; B����� �����PR꞉ O Senhor todo‑poderoso, Pai e Filho e  Espírito  Santo,  vos  abençoe  e  vos guarde.AS꞉ Amém.PR꞉  Ide  em  paz,  e  o  Senhor  vos acompanhe.AS꞉ Graças a Deus._____________________________________________________________AÇÃO DE GRAÇAS DEPOIS DA MISSA______________________________________________________________Oferecimento de si mesmoRecebei,  Senhor,  minha  liberdade inteira.  Recebei  minha  memória, minha  inteligência  e  toda  a  minha vontade. Tudo o que tenho ou possuo, de  vós me  veio;  tudo  vos  devolvo  e entrego sem reserva para que a vossa vontade  tudo  governe.  Dai‑me somente vosso amor e vossa graça e nada  mais  vos  peço,  pois  já  serei bastante rico.Alma de CristoAlma de Cristo, santificai‑me. Corpo de Cristo, salvai‑me.Sangue de Cristo, inebriai‑me.Água do lado de Cristo, lavai‑me.Paixão de Cristo, confortai‑me.Ó bom Jesus, ouvi‑me.Dentro de vossas chagas, escondei‑me.Não permitais que me separe de vós.Do espírito maligno, defendei‑me.Na hora da morte, chamai‑mee mandai‑me ir para vós,para que com vossos santos vos louve por todos os séculos dos séculos. Amém.
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Mas é preciso que o fruto se partae se repartana mesa do amor. (bis)2. Participar é criar comunhão,fermento no pão,saber repartir.Comprometer‑se com a vida do irmão,viver a missãode se dar e servir. 9 L����� � A��� �� G�����PR꞉ Nós  vos  louvamos,  ó  Pai,  porque Jesus  vem  ao  nosso  encontro  quando vacilamos na fé. Ele nos estende a mão e nos fortalece para caminhar com confi‑ança.  Nele  encontramos  segurança  e paz.AS꞉ Bendito sejais, Senhor, nossa força e nossa paz em Cristo!PR꞉ Nós vos louvamos, Deus Pai, porque vosso Filho nos ensina a não temer as tempestades da vida. Ele é nossa rocha firme e nossa única esperança. Em sua palavra  encontramos  coragem  e consolo. R.PR꞉   Nós  vos  louvamos,  ó  Deus misericordioso,  porque  em  Cristo revelais  vosso  poder  que  acalma  os ventos  e  o  mar.  Ele  nos  conduz  à serenidade e nos anima a perseverar na fé.  Vosso  amor  nos  sustenta  em  toda provação. R.PR꞉ Nós vos louvamos, Pai de bondade, porque  sois  presença  constante  em nossa  história.  Vosso  Espírito  nos  dá força para superar o medo e anunciar o Evangelho  com  alegr ia.   Em  vós encontramos vida plena. R.꞉ O����� �� S�����PR꞉ Guiados pelo Espírito Santo, que ora em nós e por nós, elevemos as mãos ao Pai  e  rezemos  juntos  a  oração  que  o próprio Jesus nos ensinou꞉AS꞉ Pai nosso que estais ...PR꞉ Provai e vede como o Senhor é bom; feliz de quem nele encontra o seu refúgio. Eis o Cordeiro de Deus, que tira o pecado do mundo.AS꞉ Senhor, eu não sou ...

_____________________________________________________________RITOS FINAIS_____________________________________________________________W O����� ����� ��������PR꞉  Enviai,  Senhor,  muitos  operários para vossa messe.AS꞉ Pois a messe é grande, Senhor, e os operários são poucos.X C�����������Y B����� �����, MR, 583Z C���� �����1. É no campo da vida que se esconde um tesouro; vale mais que o ouro, mais que a prata que brilha. É presente de Deus, é o céu já aqui꞉ o amor mora ali e se chama família.Como é bom ter a minha família, como é bom!Vale a pena vender tudo mais para poder compraresse campo que esconde um tesouro,que é puro dom.É meu ouro, meu céu, minha paz,minha vida, meu lar.____________________________________________________________CELEBRAÇÃO DA PALAVRA_____________________________________________________________Terminada a Oração dos fiéis, faça‑se a coleta, como de costume. PR꞉  Neste  momento  recordemos  o Evangelho  de  hoje,  onde  Jesus  nos chama  a  viver  na  fé  e  na  vigilância, confiando no  amor  do Pai  que  nunca nos abandona. O que trazemos ao altar são  sinais  da  nossa  vida  e  do  nosso trabalho,  entregues  com  confiança  e esperança. Que nossas ofertas expres‑sem o desejo de estar sempre prontos para servir ao Senhor. Cantemos!8 C���� �� �������� 1. O nosso Deus,com amor sem medida,chamou‑nos à vida,nos deu muitos dons.Nossa respostaao amor será feitase a nossa colheitamostrar frutos bons.
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