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RITOS INICIAIS

12° DOMINGO
DO TEMPO COMUM

Refrao Meditativo
LouvareiaDeus, seu nome bendizendo!
LouvareiaDeus, a vidanos conduz!

Animador: Irmaos e irmés, celebrando
0 12° Domingo do Tempo Comum,
somos convidados a nos reunirmos em
torno da mesa da Palavra e da
Eucaristia e ouvir o que 0 Senhor tem a
nos falar. A medida em que cultivamos
a intimidade com Jesus nos o
conhecemos mais profundamente, o
seguimos fielmente e nos tornamos
suas testemunhas. Ele ¢ anossaforcae
nossa seguranca em todos o0s
momentos da vida, principalmente,
diante das perseguicdes. Por esta
Eucaristia, pecamos a sua forga para
enfrentar, com fé e confianca, as lutas
de cadadia.

0 CANTO DEENTRADA

Do altar de Deus me aproximarei,
meu Deus e minhavida. (bis)

1. SO Vos sois minha forga, 6 meu
Deus! /Preservai-me de todo o mal!

2. V0s sois bom, Vas sois Pai, 6 meu
Deus! / Dai-me luz, dai-me paz, dai-me
amor!

3. E eu quero cantar-vos, meu Deus!
Vosso nome eu quero louvar!

(2] SAUDACAO

6 AT0 PENITENCIAL

PR: No dia em que celebramos a vitoria
de Cristo sobre o pecado e a morte,
também nds somos convidados a
morrer para 0 pecado e ressurgir
para uma vida nova. Reconhegamo-
nos necessitados da misericordia do
Pai. (Siléncio). Confessemos os
nossos pecados: Confesso a Deus
todo-poderoso e a vos, irmaos e
irmas, que pequei muitas vezes por
pensamentos e palavras, atos e
omissées, por minha culpa, minha

culpa, minha tao grande culpa. E peco
a Virgem Maria, aos anjos e Santos e a
vls, irmaos e irmas, que rogueis por
mim a Deus, nosso Senhor.

PR: Deus todo-poderoso tenha
compaixao de nos, perdoe 0S n0ssos
pecados e nos conduza a vida eterna.
AS: Amém.

PR: Senhor, tende piedade de nos.
AS: Senhor, tende piedade de nos.
PR: Cristo, tende piedade de nos.
AS: Cristo, tende piedade de nés.
PR: Senhor tende piedade de nos.
AS: Senhor, tende piedade de nos.

0 GLORIA

Gloria a Deus nas alturas, e paz na
terra aos homens por ele amados.
Senhor Deus, rei dos céus, Deus Pai
todo-poderoso. Nés vos louvamos, nés
vos bhendizemos, nés vos adoramos,
nés vos glorificamos, nés vos damos
gracas por vossa imensa gloria.
Senhor Jesus Cristo, Filho Unigénito,
Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho
de Deus Pai. Vos que tirais o pecado do
mundo, tende piedade de nos. Vés que
tirais 0 pecado do mundo, acolhei a
nossa suplica. Vos que estais a direita
do Pai, tende piedade de nds. S6 vos
sois 0 Santo, so vos, 0 Senhor, s6 vos, 0
Altissimo, Jesus Cristo, com o Espirito
Santo, na gloria de Deus Pai. Amém.

o CoLETA

PR: Concedei-nos, Senhor, a graca de
sempre temer e amar vosso santo nome,
pois nunca cessais de conduzir 0s que
firmais solidamente no vosso amor. Por
nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho,
que é Deus, e convosco vive e reina, na
unidade do Espirito Santo, por todos 0s
séculos dos séculos.

AS: Amém.

LITURGIA DA PALAVRA

O PRIMEIRALEITURA

Jr20,10-13

Leitura do Livro do Profeta Jeremias.
Jeremias disse: "™Eu ouvi as injurias de
tantos homens e os vi espalhando o

medo em redor: 'Denunciai-o,
denunciemo-lo'. Todos os amigos
observavam minhas falhas: 'Talvez ele
cometa um engano e nos poderemos
apanha-lo e desforrar-nos dele'. "Mas o
Senhor esta ao meu lado, como forte
guerreiro; por isso, 0S que me
perseguem cairdo vencidos. Por ndo
terem tido éxito, eles se cobrirdo de
vergonha. Eterna infamia, que nunca se
apaga! “0 Senhor dos exércitos, que
provas o homem justo e vés 0s
sentimentos do coragao, rogo-te me
fagas ver tua vinganca sobre eles; pois
eu te declarei a minha causa. *Cantai ao
Senhor, louvai o Senhor, pois ele salvou
a vida de um pobre homem das maos
dos maus". Palavra do Senhor.

AS: Gracas a Deus.

@ SALMORESPONSORIAL
S168(69),8-10.14.17.33-35 (R.14¢)

R. Atendei-me, 0 Senhor, pelo vosso
imenso amor!

*Por vossa causa € que sofri tantos
insultos,*

€ 0 meu rosto se cobriu de confusao;

*eu me tornei como um estranho a meus
irmaos,*

como estrangeiro para os filhos de
minha mae.

"Pois meu zelo e meu amor por vossa
casa*

me devoram como fogo abrasador. R.

"“Por isso elevo para vos minha oragao,*
neste tempo favoravel, Senhor Deus!
Respondei-me pelo vosso imenso amor,*
ela vossa salvacao que nunca falha!
Senhor, ouvi-me, pois suave é vossa
graca,*

ponde os olhos sobre mim com grande
amor! R.

“Humildes, vede isto e alegrai-vos: t
0 VOSSO coracao revivera, *
se procurardes o Senhor
continuamente!

“Pois nosso Deus atende & prece dos
Seus pobres,*

e nao despreza o clamor de seus
cativos.

*Que céus e terra glorifiquem o Senhor*
como maretodo serque neles vive! R.
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© SEGUNDALEITURA

Rm 5,12-15

Leitura da Carta de Sao Paulo aos
Romanos. Irmaos: "“0 pecado entrou
no mundo por um s6 homem. Através
do pecado, entrou a morte. E a morte
passou para todos 0s homens, porque
todos pecaram. "°Na realidade, antes de
ser dada a Lei, ja havia pecado no
mundo. Mas o pecado ndo pode ser
imputado, quando nio ha lei. “No
entanto, a morte reinou, desde Adao até
Moisés, mesmo sobre 0S que nao
pecaram como Adéo, o qual eraafigura
provisoria daquele que devia vir. “Mas
iSso nao quer dizer que o0 dom da graca
de Deus seja comparavel a falta de
Adao! A transgressado de um so levou a
multiddo humana a morte, mas foi de
modo bem superior que a graca de
Deus, ou seja, o dom gratuito
concedido através de um s6 homem,
Jesus Cristo, se derramou em
abundéncia sobre todos. Palavra do
Senhor.

AS: Gracas a Deus.

(9 AcLAMAGAO

R. Aleluia, Aleluia, Aleluia.

V. O Espirito Santo, a Verdade, de mim
ira testemunhar, e vos minhas
testemunhas sereis emtodo lugar.

@ EVANGELHO

Mt 10,26-33
PR: 0 Senhor esteja convosco.
AS: Ele esta no meio de nés.
PR: »E Proclamagdo do Evangelho de
Jesus Cristo segundo Mateus.
AS: Gloria a vés, Senhor.
Naquele tempo, disse Jesus a seus
apostolos: *Nao tenhais medo dos
homens, pois nada ha de encoberto
que nao seja revelado, e nada ha de
escondido que ndo seja conhecido. 70
que vos digo na escuridao, dizei-o a luz
do dia; o que escutais ao pé do ouvido,
proclamai-o sobre os telhados! *Nao
tenhais medo daqueles que matam o
corpo, mas nao podem matar a alma!
Pelo contrario, temei aquele que pode
destruir a alma e o corpo no inferno!
*Nao se vendem dois pardais por
algumas moedas? No entanto, nenhum
deles cai no chao sem o consentimento
do vosso Pai. “Quanto a vos, até o0s
cabelos da vossa cabega estao todos
contados. *'Nao tenhais medo! Vos
valeis mais do que muitos pardais.
“Portanto, todo aquele que se declarar
a meu favor diante dos homens,

também eu me declararei em favor dele
diante do meu Pai que esta nos céus.
“Aquele, porém, que me negar diante
dos homens, também eu o negarei diante
do meu Pai que esta nos céus. Palavra da
Salvagéo.

AS: Gloria avos, Senhor.
m HomMmiLia
@ ProrissAoDE FE

(13) ORACAO DOS FIEIS
Sugere-se que a equipe de liturgia formule
preces que expressem a vida da comunidade.
PR: Irmaos e irmas, o Senhor nos ofere-
ceu sua Palavra. Como resposta, profes-
samos a nossa fé e agora elevamos
nossas preces ao Pai. Com confianga,
rezemos:

AS: Pelo vosso imenso amor, escutai-
nos, Senhor!

1. Senhor, que por Vosso Filho nos
destes um exemplo de entrega total:
fortalecei a nossa Diocese, suas
paroquias e fiéis, para que, a semelhanca
de Cristo, que Se entregou por nas,
manifeste o amor de Deus pela
humanidade, nds vos pedimos.

2. Senhor, que sempre fostes nosso
auxilio: socorrei-nos neste momento da
historia em que tantos se sentem
ameacados, e olhai de modo especial
pelos problemas sociais que atingem
sobretudo os mais pobres, nos vos
pedimos.

3. Senhor, que chamais homens para o
V0SSO Servigo; abengoai 0S Nn0Ss0S
seminaristas e os candidatos ao
diaconato permanente para que
correspondam, sem medo, ao Vosso
chamado; dai-lhes um coracgdo
generoso e forte, amparai-os nos
momentos de prova e cansago, nos vos
pedimos.

4. Senhor, que por vosso Filho nos
livrastes do pecado: libertai-nos de tudo
aquilo que enfraquece a nossa fé e nos
afasta de vos, nos vos pedimos.

PR: Concluimos nossas preces,
rezamos juntos, a Oracéo do Dizimista:
AS: Recebei, Senhor, 0 meu dizimo. Ele
nao é uma esmola porque nao sois
mendigo. Nao é uma simples
contribuicao porque nao precisais
dela. Esta oferta, Senhor, representa o
meu reconhecimento, a minha gratidao
e 0 meu amor por tudo o que me destes.
E a minha partilha com quem tem
menos; é o meu esforgo para o
sustento da comunidade, pois se tenho,
é porque Vos me destes. Amém!

Louvor e A¢io de Gragas.
Ver niimero 26 a 29 deste folheto

LITURGIA EUCARISTICA

@ PREPARACAO DAS OFERENDAS

1. Recebei, 6 Deus de amor,

0s dons de vinho e péo;

com eles entregamos 0 N0SSO coragao.
Pai Santo, recebei anossa gratidao!
Fazei-nos aimagem do vosso coragao!

2. Neste gesto de oferenda,
trazemos sobre as maos
avidae otrabalho de todos 0s irmaos.

3. As oferendas que vos damos,
por Cristo, n0Sso irmao,
se tornem para todos sinal de salvagéo.

@ APRESENTACAO DAS OFERENDAS
PR: Orai, irmdos eirmas, ...

AS: Receba o Senhor por tuas maos
este sacrificio, para a gléria do seu
nome, para 0 nosso hem e de toda a
suasantalgreja.

PR: Acolhei, Senhor, n6s vos pedimos,
este sacrificio de louvor e de
reconciliagdo e fazei que, por ele
purificados, vos oferecamos o afeto
de um coragcdo que vos agrade.
Por Cristo, nosso Senhor.

AS: Amém.

@ ORACAO EUCARISTICAV
PREFACIO PROPRIO, MR 564

PR: 0 Senhor esteja convosco.

AS: Ele esta no meio de nos.

PR: Coragoes ao alto.

AS: 0 nosso coragao esta em Deus.
PR: Demos gragas ao Senhor, nosso
Deus.

AS: E nosso dever e nossa salvacao.
PR: E justo e nos faz todos ser mais
santos, louvar a vos, 6 Pai, no mundo
inteiro, de dia e de noite, agradecendo
com Cristo, vosso Filho, nosso irmao. £
ele o sacerdote verdadeiro que sempre
se oferece por nds todos, mandando
que se faga a mesma coisa que fez
naquela ceia derradeira. Por isso, aqui
estamos reunidos, louvando e
agradecendo com alegria, juntando
nossavoz a voz dos Anjos e dos Santos
todos, para cantar (dizer):

AS: Santo, Santo, Santo, ...

PR: O Pai, v6s que sempre quisestes
ficar muito perto de nds, vivendo
conosco no Cristo, falando conosco por
ele, mandai 0 vosso Espirito Santo, a fim
de que as nossas ofertas se mudem no



Corpo e = no Sangue de nosso Senhor
Jesus Cristo.

AS: Mandai vosso Espirito Santo!

PR: Na noite em que ia ser entregue,
ceando com seus Apostolos, Jesus
tomou o pao em suas maos, olhou para
0 Céu e vos deu gracgas, partiu o paoe o
entregou a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E COMEL: ISTO E O
MEU CORPO, QUE SERA ENTREGUE
POR VOS. Do mesmo modo, no fim da
Ceia, tomou o calice em suas maos,
deu-vos gragas novamente e 0
entregou a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O
CALICE DO MEU SANGUE, 0 SANGUE
DA NOVA E ETERNA ALIANCA, QUE
SERA DERRAMADO POR VOS E POR
TODOS, PARA REMISSAQ DOS
PECADOS. FAZEI ISTO EM MEMORIA
DE MIM.

PR: Tudo isto é mistério da fé!

AS: Toda vez que comemos deste Pao,
toda vez que bebemos deste Vinho,
recordamos a paixao de Jesus Cristo
e ficamos esperando sua vinda.

PR: Recordando, 0 Pai, neste
momento, a paixao de Jesus, nosso
Senhor, sua ressurreigao e ascensao,
nos queremos a vos oferecer este Pao
que alimenta e que da vida, este Vinho
que nos salvae dacoragem.

AS: Recebei, 0 Senhor, a nossa oferta!

PR: E quando recebermos Pao e Vinho,
0 Corpo e Sangue dele oferecidos, 0
Espirito nos una num s6 corpo, para
Sermos um so povo em Seu amor.

AS: 0 Espirito nos uma num sé corpo!

PR: Protegei vossa Igreja que caminha
nas estradas do mundo rumo ao céu,
cada dia renovando a esperanga de
chegarjunto avos, navossapaz.

AS: Caminhamos na estrada de
Jesus!

PR: Dai a0 vosso servo, 0 Papa Ledo,
serbem firme nafé, na caridade e [aN.,
que é Bispo desta Igreja] muita luz para
guiar o vosso Povo.

AS: Lembrai-vos, 6 Pai, da vossa
Igrejal

PR: Esperamos entrar na vida eterna
com Maria, Mae de Deus e da Igreja, 0s
Apostolos, e todos 0s que na vida
souberam amar Cristo e seus irmaos.

AS: Esperamos entrar na vida eterna!
PR: Abri as portas da misericdrdia aos

que chamastes para a outra vida;
acolhei-os junto a vos, bem felizes, no
reino que paratodos preparastes.

AS: Atodos dai aluz que nao se apaga!

PR: E a todos nos, aqui reunidos, que
SOmos povo santo e pecador, dai-nos a
graca de participar do vosso reino que
também é nosso. Por Cristo, com Cristo,
e em Cristo, a vos, Deus Pai todo
poderoso, na unidade do Espirito Santo,
toda honra e toda a gloria, por todos os
séculos dos séculos.

AS: Amém!

RITO DA COMUNHAO

(17) ORACAO DO SENHOR
(1) ORACAOPELAPAZ

(19) FracAopoPAo

@ CANTO DE COMUNHAO

0 que vos digo no escuro,
dizei-0 a luz do dia;

0 que escutais ao pé do ouvido,
proclamai-o sobre os telhados.

1. Bendirei o Senhor Deus em todo o
tempo,
seu louvor estara sempre em minha
boca.

2. Minha alma se gloria no Senhor;
que ougam os humildes e se alegrem!

3. Comigo engrandecei ao Senhor Deus,
exaltemos todos juntos o seu nome!

4. Todas as vezes que o busquei, ele me
ouviu,
e de todos os temores me livrou.

5. Contemplai a suaface e alegrai-vos,
€ V0SS0 rosto nao se cubra de vergonha!

6. Este infeliz gritou a Deus, e foi ouvido,
o0 Senhor o libertou de toda angustia.

7.0 anjo do Senhor vem acampar
ao redor dos que otemem, e 0s salva.

8. Provai e vede qudo suave é o0 Senhor!
Feliz o homem que tem nele o seu reflgio!

@ DEPOIS DA COMUNHAO

PR: Renovados pelo alimento do
precioso Corpo e Sangue do vosso Filho,
imploramos vossa misericordia, Senhor:
dai-nos receber um dia, resgatados para
sempre, a salvagdo que celebramos
fielmente. Por Cristo, nosso Senhor.

AS: Amém.

RITOS FINAIS

(22] ORACAO PELAS VOCACOES
@ COMUNICAGOES

(24] BENGAOFINAL, MR, 583
@ CANTO FINAL

1. Com caridade anunciar a salvagao,
neste empenho que também é nosso.
Somos sinais de paz e comunhao!

Ide, a servigo da caridade!
Ide, a servigo da comunidade!
Ide, a servigo da Palavra!

Ide! Ide, sem medo de servir!

2. Comunidade sempre unida em
0ragao.

0 Evangelho anunciado é alimento:

0 verdadeiro Péo, Cristo Jesus!

CELEBRACAO DA PALAVRA

Terminada a Oracao dos fiéis, faga-se a coleta,
como de costume.

PR: “Neste domingo, somos chamados
avencer o medo e confiar no Senhor. Ao
apresentar nossas ofertas, entregamos
nossa vida para proclamar o Evangelho
com coragem. Que este gesto manifes-
te nossa fé e confianca no Deus que
sempre nos sustenta.". Cantemos:

@ CANTO DE PARTILHA

Sabes, Senhor,

0 que temos é tao pouco pra dar.

Mas este pouco nés queremos com 0s
irmaos compartilhar.

1. Queremos nestahora,
diante dosirmaos,
comprometer avida,
buscando a unido.

2. Sabemos que é dificil
0s bens compartilhar,
mas comatuagraca,
Senhor, queremos dar.

3. Olhando o teu exemplo,
Senhor, vamos seguir
fazendo o bematodos
sem nada exigir.

@ LouvorREAGAODE GRACAS

PR: N6s vos louvamos, Senhor, porque
estais ao lado dos que sofrem persegui-
¢ao. Como Jeremias, confiamos que
estais sempre ao nosso lado e sois
nosso defensor e libertador.

AS: Bendito sejais, Senhor, que nos
fortalece e nos abencoa.



PR: Nds vos louvamos, Senhor, porque
escutais o clamor dos pobres e
necessitados e nao desprezais quem
vos procura fielmente. Vosso coragao
se inclina para os humildes e Ihes
oferece salvagao, pelo vosso imenso
amor.

AS: Bendito sejais, Senhor, que nos
fortalece e nos abencoa.

PR: Nés vos louvamos, Senhor, porque
pelo dom gratuito de Cristo nos libertais
do pecado e da morte. Onde abundou o
pecado, superabundou a graga. Em
Cristo, o novo Adao, inicia-se a
possibilidade de uma humanidade
nova, renascida para o amor.

AS: Bendito sejais, Senhor, que nos
fortalece e nos abencoa.

PR: Nos vos louvamos, Senhor, porque
Jesus nos chama a nao ter medo. Ele
nos envia a proclamar sua verdade,
assegurando que cada um de nos é
precioso aos olhos do Pai. De
gsperanca em esperanga, vivamos e
anunciemos o Senhor, certos de sua
presenca e de seuamor.

AS: Bendito sejais, Senhor, que nos
fortalece e nos abencoa.

@ ORACAO DO SENHOR

PR: Guiados pelo Espirito Santo, que
ora em nos e por nos, elevemos as
maos ao Pai e rezemos juntos a oragéo
que 0 proprio Jesus nos ensinou:

AS: Painosso que estais ...

PR: Provai e vede como o Senhor é
bom:; feliz de quem nele encontra o seu
refgio. Eis o Cordeiro de Deus, que tira
0 pecado do mundo.

AS: Senhor, eunaosou ..

Canto de Comunhio e Oragio depois da
Comunhio, ver niimero 20 e 21 deste folheto.
@ BENCAO FINAL

PR: O Senhor todo-poderoso, Pai e
Filho e Espirito Santo, vos abengoe e
VoS guarde.
AS:Amém.

PR: Ide em paz, e o Senhor vos
acompanhe.

AS: Gracas a Deus.

ACAO DE GRACAS DEPOIS
DA MISSA

Oracao de Santo Tomas de Aquino

Eu vos dou gracas, 6 Senhor, Pai santo,
Deus eterno e todo-poderoso, porque,
sem mérito algum de minha parte, mas
somente pela condescendéncia de
vossa misericordia, vos dignastes
saciar-me, a mim pecador, vosso
indigno servo, com o sagrado Corpoe o
precioso Sangue do vosso Filho, nosso
Senhor Jesus Cristo. E peco que esta
santa comunhao nao me seja motivo de
castigo, mas salutar garantia de
perdao. Seja para mim armadura da fé,
escudo de boa vontade e libertacao dos
meus vicios. Extinga em mim a
concupiscéncia e os maus desejos,
aumente a caridade e a paciéncia, a
humildade e a obediéncia, e todas as
virtudes. Defenda-me eficazmente
contra as ciladas dos inimigos, tanto
visiveis como invisiveis. Pacifique
inteiramente todas as minhas paixoes,
unindo-me firmemente a vés, Deus uno
e verdadeiro, feliz consumacao de meu
destino. E peco que vos digneis
conduzir-me a mim pecador aquele
inefavel convivio em que vos, com
vosso Filho e o Espirito Santo, sois para
o0s vossos santos a luz verdadeira, a
plena saciedade e a eterna alegria, a
ventura completa e a felicidade
perfeita. Por Cristo, nosso Senhor.
Amém.

Oferecimento de si mesmo

Recebei, Senhor, minha liberdade
inteira. Recebei minha memdria,
minha inteligéncia e toda a minha
vontade. Tudo o que tenho ou possuo,
de vos me veio; tudo vos devolvo e
entrego sem reserva para que a vossa
vontade tudo governe. Dai-me somente
V0SS0 amor e vossa graca e nada mais
VoS peco, pois ja serei bastante rico.

Oragao a Nosso Senhor Jesus Cristo
Crucificado

Eis-me aqui, 6 bom e dulcissimo Jesus!
De joelhos me prostro em vossa
presenca e vos suplico com todo o
fervor de minha alma que vos digneis
gravar no meu coracao 0s mais vivos
sentimentos de fé, esperanca e

caridade, verdadeiro arrependimento
de meus pecados e firme propésito de
emenda, enquanto vou considerando,
com vivo afeto e dor, as vossas cinco
chagas, tendo diante dos olhos aquilo
que o profeta Davi ja vos fazia dizer, 6
bom Jesus: Traspassaram minhas
maos e meus pés, e contaram todos os
meus ossos (SI121,17-18).

Alma de Cristo

Alma de Cristo, santificai-me.
Corpo de Cristo, salvai-me.
_Sangue de Cristo, inebriai-me.
Agua do lado de Cristo, lavai-me.
Paixao de Cristo, confortai-me.
0 bom Jesus, ouvi-me.
Dentro de vossas chagas,
escondei-me.

Nao permitais gue me separe de vos.
Do espirito maligno, defendei-me.
Na hora da morte, chamai-me
e mandai-me ir para vos,
para gue com vossos santos vos
louve por todos os séculos dos
séculos. Amém.

Oracao a Bem-aventurada Virgem
Maria

0 Maria, Virgem e Mae santissima, eis
que recebi o vosso amado Filho, que
concebestes em vosso seio imaculado
e destes a luz, amamentastes e
estreitastes com ternura em vossos
bracos. Eis que humildemente e com
todo o amor vos apresento e ofereco
de novo aquele mesmo cuja face vos
alegrava e enchia de delicias, para
que, tomando-o em vossos bragos e
amando-o de todo o coracao, o
apresenteis a Santissima Trindade em
supremo culto de adoracao, para
vossa honra e gléria, por minhas
necessidades e pelas de todo o
mundo. Pego-vos, pois, 0 Mae
compassiva, que imploreis a Deus o
perdao dos meus pecados, gracas
abundantes para servi-lo mais
fielmente e a perseveranca final, para
que convosco possa louva-lo para
sempre.Amém.
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