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morrer para 0 pecado e ressurgir para
uma vida nova. Reconhegamo-nos
necessitados da misericordia do Pai.
(Siléncio). Confessemos 0S nossos
pecados:

RITOS INICIAIS

4° DOMINGO
DO TEMPO COMUM

Animador: A profecia esta sempre viva
no meio de nos. Ela permanece viva no
meio do povo porque a presenga do
Senhor é constante. O profeta é alguém
que Deus escolhe, chama e envia para
ser a sua “palavra viva” no meio dos
homens. Através dos profetas, Deus
vem ao encontro dos homens e
apresenta-lhes a Salvacao. Celebremos
com fé e alegria a verdade de Cristo,
pelo anuncio fiel da Palavra e pelo
testemunho evangélico no caminho da
fraternidade humana.

ﬂ CANTO DEENTRADA

Salvai-nos, 6 Senhor, 6 nosso Deus,

e do meio das nagdes nos congregai,
para ao vosso santo nome agradecer
e para termos nossa gléria em vos
louvar!

1. Felizes os que guardam seus
preceitos*

e praticam a justica emtodo o tempo!
Lembrai-vos, 6 Senhor, de mim,
lembrai-vos,*

pelo amor que demonstrais ao vosso
povo!

2. 0 Senhor tinha piedade do seu povo, *
quando ouvia o seu grito na aflicao.
Lembrou-se entdo da Alianga em seu
favor *

€ N0 Seu imenso amor Se Comoveu.

3. Visitai-me com a vossa salvagao, *
para que eu veja 0 bem-estar do vosso
povo,

e exulte na alegria dos eleitos, *

e me glorie com 0S que Sd0 a vossa
heranca.

@ SAUDACAO

6 ATOPENITENCIAL

PR: No dia em que celebramos a vitoria
de Cristo sobre o pecado e a morte,
também ndés somos convidados a

AS: Confesso a Deus todo-poderosoe a
v@s, irmaos e irmas, que pequei muitas
vezes por pensamentos e palavras,
atos e omissées, por minha culpa,
minha culpa, minha tao grande culpa. E
peco a Virgem Maria, aos Anjos e
Santos e a vés, irmaos e irmas, que
rogueis por mim a Deus, nosso Senhor.

PR: Deus todo-poderoso tenha
compaixao de nos, perdoe 0S nossos
pecados e nos conduza a vida eterna.

AS: Amém.

e GLORIA

Gléria a Deus nas alturas, e paz na
terra aos homens por ele amados.
Senhor Deus, rei dos Céus, Deus Pai
todo-poderoso. Nos vos louvamos, nés
vos bendizemos, nos vos adoramos, nés
vos glorificamos, nos vos damos gragas
por vossa imensa gldria. Senhor Jesus
Cristo, Filho Unigénito, Senhor Deus,
Cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai.
Vés que tirais 0 pecado do mundo, tende
piedade de nds. Vés que tirais o pecado
do mundo, acolhei a nossa siplica.
Vs que estais a direita do Pai, tende
piedade de nds. So vos sois o Santo, s6
vos, 0 Senhor, s6 vos, o Altissimo, Jesus
Cristo, com o Espirito Santo, na gléria
de Deus Pai. Amém.

6 CoLETA

PR: Concedei-nos, Senhor nosso Deus,
adorar-vos de coragdo sincero e amar
todas as pessoas com verdadeira carida-
de. Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso
Filho, que é Deus, e convosco vive e reina,
na unidade do Espirito Santo, portodos 0s
séculos dos séculos.

AS: Amém.

LITURGIA DA PALAVRA

O PRIMEIRALEITURA

Dt18,15-20

Leitura do Livro do Deuterondmio.
Moisés falou ao povo dizendo: ™0
Senhor teu Deus fara surgir para ti, da
tua nagéao e do meio de teus irméos, um
profeta como eu: a ele deveras escutar.
"Foi exatamente o que pediste ao
Senhorteu Deus, no monte Horeb, quan-
do todo o povo estava reunido, dizendo:
'Nao quero mais escutar a voz do
Senhor meu Deus, nem ver este grande
fogo, para ndo acabar morrendo'.
"Entao o Senhor me disse: 'Esta bem o
que disseram. "°Farei surgir para eles, do
meio de seus irmaos, um profeta seme-
Ihante a ti. Porei em sua boca as minhas
palavras e ele Ihes comunicara tudo o
que eu Ihe mandar. “Eu mesmo pedirei
contas a quem ndo escutar as minhas
palavras que ele pronunciar em meu
nome. “Mas o profeta que tiver a ousa-
dia de dizer em meu nome alguma coisa
que nao lhe mandei ou se falar em nome
de outros deuses, esse profeta devera
morrer". Palavra do Senhor.

AS: Gracas a Deus.

0 SALMORESPONSORIAL
S194(95),1-2.6-7.8-9 (R. 8)

R. Nao fecheis o coracao, ouvi hoje a
voz de Deus!

'Vinde, exultemos de alegria no
Senhor,*

aclamemos o Rochedo que nos salva!
Ao seu encontro caminhemos com
louvores,*

e com cantos de alegria o celebremos! R.

Vinde adoremos e prostremo-nos por
terra,*

e ajoelnemos ante o Deus que nos criou!
Porque ele é o nosso Deus, nosso
Pastor,

€ NOS SomOS 0 Seu povo e seu rebanho,*
as ovelhas que conduz com sua mao. R.

®Oxala ouvisseis hoje asua voz:t

"N&o fecheis os coraghes como em
Meriba,*

‘como em Massa, no deserto, aquele
dia,



em que outrora vossos pais me
provocaram,*
apesar de terem visto as minhas obras".

R.
© SEGUNDALEITURA
1Cor 7,32-35

Leitura da Primeira Carta de Sao
Paulo aos Corintios. Irmaos: *Eu
gostaria que estivésseis livres de
preocupagtes. O homem ndo casado é
solicito pelas coisas do Senhor e
procura agradar ao Senhor. *0 casado
preocupa-se com as coisas do mundo
e procura agradar a sua mulher *e,
assim, esta dividido. Do mesmo modo,
a mulher ndo casada e a jovem
solteira tém zelo pelas coisas do
Senhor e procuram ser santas de corpo
e espirito. Mas a que se casou
preocupa-se com as coisas do mundo
g procura agradar ao seu marido. *Digo
isto para o vosso proprio bem e nao
para vos armar um laco. O que eu
desejo é levar-vos ao que é melhor,
permanecendo junto ao Senhor, sem
outras preocupagées. Palavra do
Senhor.

AS: Gracas a Deus.
(9 ACLAMACAO
R. Aleluia, Aleluia, Aleluia.

V. O povo que jazia nas trevas viu brilhar
uma luz grandiosa; a luz despontou para
aqueles que jaziam nas sobras da morte.

@ EVANGELHO

Mc 1,21-28

PR: O Senhor esteja convosco.

AS: Ele esta no meio de nés.

PR: »K Proclamagéo do Evangelho de
Jesus Cristo segundo Marcos.

AS: Gloria a vés, Senhor.

#Na cidade de Cafarnaum, num dia de
sabado, Jesus entrou na sinagoga e
comegou a ensinar. “Todos ficavam
admirados com o Sseu ensinamento,
pois ensinava como quem tem autori-
dade, ndo como 0s mestres da Lei.
“Estava entdo na sinagoga um homem
possuido por um espirito mau. Ele gri-
tou: *"Que queres de nos, Jesus Naza-
reno? Vieste para nos destruir? Eu sei
quem tu és: tu és o Santo de Deus".
#Jesus o intimou: "Cala-te e sai dele!"
®Entao o espirito mau sacudiu o
homem com violéncia, deu um grande
grito e saiu. “E todos ficaram muito
espantados e perguntavam uns aos
outros: "0 que é isto? Um ensinamento

novo dado com autoridade: Ele manda
até nos espiritos maus, e eles obede-
cem!" ®E a fama de Jesus logo se espa-
Ihou portoda a parte, emtoda a regiao da
Galileia. Palavra da Salvagao.

AS: Gloria a vos, Senhor.
@ HomiLia
@ PROFISSAO DE FE

® ORACAO DOSFIEIS

Sugere-se que a equipe de liturgia formule
preces que expressem a vida da comunidade.
PR: Pecamos ao Senhor que continue a
suscitar profetas a sua Igreja e escute a
nossa prece confiante, dizendo:

AS: Ouvi, Senhor, a nossa oragao.

1. Para que a santa Igreja, presente em
toda a terra, proclame sem cessar a
profecia da vida, da paz e da esperanga,
nos vos pedimos.

2. Para que as nagGes em dificuldade
recebam a ajuda internacional de que
precisam e assim cresga 0 bem-estar
dos seus habitantes, nos vos pedimos.
3. Para que os diaconos, leitores e
catequistas deem testemunho com a
propria vida da Palavra que proclamam,
nos vos pedimos.

4. Para que os membros da nossa
comunidade vivam a cada dia os valores
do Evangelho, sendo fermento de vosso
Reino no mundo, n6s vos pedimos.

PR: Senhor, escutai benignamente as
oragOes do vosso povo, e concedei-nos,
em abundancia, o que vos pedimos com
fé. Por Cristo Senhor nosso.

AS: Amém.

Louvor e Agio de Gragas.
Ver nimero 27 a 30 deste folheto

LITURGIA EUCARISTICA

@ PREPARACAO DAS OFERENDAS

1. Bendito seja Deus Pai

do universo criador.

Pelo pao que nos recebemos,
foi de graga e com amor.

0 homem que trabalha

faz a terra produzir.

0 trabalho multiplica os dons
que nos vamos repartir.

2. Bendito seja Deus Pai
do universo o criador.
Pelo vinho que nds recebemos,

foi de graga e com amor.

3. E nds participamos

da construgéo do mundo novo
com Deus, que jamais despreza
nossa imensa pequenez.

@ SOBRE AS OFERENDAS
PR: Orai, irmaos e irmas, ...

AS: Receba o Senhor por tuas maos
este sacrificio, para gloria do seu
nome, para nosso bem e de toda sua
santalgreja.

PR: Apresentamos, Senhor, no vosso
altar os dons do nosso servigo. Acolhei-
0s com bondade e transformai-os em
sacramento da nossa redengao. Por
Cristo, nosso Senhor.

AS: Amém.
@ PREFACIO

CONGRESSO
Eucaristico DE MANAUS

PR: 0 Senhor esteja convosco.

AS: Ele esta no meio de nos.

PR: Coragoes ao alto.

AS: 0 nosso coracao esta em Deus.
PR: Demos gragas ao Senhor, nosso
Deus.

AS: E nosso dever e nossa salvagao.

PR: E justo e nos faz todos ser mais
santos, louvar a vos, 0 Pai, no mundo
inteiro, de dia e de noite, agradecendo
com Cristo, vosso Filho, nosso irmao. E
ele 0 sacerdote verdadeiro que sempre
se oferece por nos todos, mandando
que se faga a mesma coisa que fez
naquela ceia derradeira. Por isso, aqui
estamos reunidos, louvando e
agradecendo com alegria, juntando
nossavoz a voz dos Anjos e dos Santos
todos, para cantar (dizer):

Santo, Santo, Santo...

@ ORACAO EUCARISTICA V

PR: O Pai, vos que sempre quisestes
ficar muito perto de nos, vivendo
conosco no Cristo, falando conosco por
ele, mandai vosso Espirito Santo, a fim
de que as nossas ofertas se mudem no
Corpo "= e no Sangue de nosso Senhor
Jesus Cristo.

AS: Enviai o vosso Espirito Santo!

PR: Na noite em que ia ser entregue,
ceando com seus Apostolos, Jesus
tomou 0 pdo em suas maos, olhou para
0 Céu e vos deu gragas, partiu 0 pao e 0



entregou a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO E 0
MEU CORPO, QUE SERA ENTREGUE
POR VOS. Do mesmo modo, no fim da
Ceia, tomou o calice em suas maos,
deu-vos gragas novamente e 0
entregou a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E 0
CALICE DO MEU SANGUE, 0 SANGUE
DA NOVA E ETERNA ALIANGA, QUE
SERA DERRAMADO POR VOS E POR
TODOS PARA REMISSAO DOS
PECADOS. FAZEI ISTO EM MEMORIA
DE MIM.

PR: Tudoisso é mistério da fé!

AS: Toda vez que comemos deste Pao,
toda vez que bebemos deste Vinho,
recordamos a paixao de Jesus Cristo
e ficamos esperando sua vinda.

PR: Recordando, ¢ Pai, neste
momento, a paixao de Jesus, nosso
Senhor, sua ressurreigao e ascensao,
nds queremos a vas oferecer este Pao
que alimenta e que da vida, este Vinho
que nos salvae dacoragem.

AS: Recebei, 6 Senhor, a nossa oferta!

PR: E quando recebermos Péo e Vinho,
0 Corpo e Sangue dele oferecidos, 0
Espirito nos una num so corpo,

para sermos um s6 povo em Seu amor.

AS: 0 Espirito nos una num sé corpo!

PR: Protegei vossa Igreja que caminha
nas estradas do mundo rumo ao céu,
cada dia renovando a esperanga de
chegarjunto avds, navossapaz.

AS: Caminhamos na estrada de
Jesus!

PR: Dai ao vosso servo, o Papa
Francisco, ser bem firme na fé, na
caridade, e aMarco Aurélio, que é Bispo
desta Igreja, muita luz para guiar o
v0sso Povo.

AS: Lembrai-vos, 0 Pai, da vossa
Igreja!

PR: Esperamos entrar na vida eterna
com Maria, Mae de Deus e da Igreja, 0s
Apostolos, e todos os que na vida
souberam amar Cristo e seus irmaos.

AS: Esperamos entrar navida eterna!

PR: Abri as portas da misericordia aos
que chamastes para a outra vida;
acolhei-os junto avos, bemfelizes,

noreino que paratodos preparastes.
AS: Atodos dai aluz que nao se apaga!

PR: E a todos nos, aqui reunidos, que
Somos povo santo e pecador, dai-nos a
graca de participar do vosso reino que
também é nosso. Por Cristo, com Cristo,
e em Cristo, a vos, Deus Pai todo-
poderoso, na unidade do Espirito Santo,
toda honra e toda gloria, por todos os
séculos dos séculos.

AS: Amém.

RITO DA COMUNHAO

@ PaiNoOssoO

PR: Livrai-nos de todos os males, 0 Pai,
e dai-nos hoje a vossa paz. Ajudados
pela vossa misericordia, sejamos
sempre livres do pecado e protegidos de
todos 0s perigos, enquanto aguardamos
a feliz esperanca e a vinda do nosso
Salvador, Jesus Cristo.

AS: Vosso € o reino, o poder e a gloria
parasempre!

(19) ORACAOPELAPAZ
@ CoRrDEIRO DE DEUS

@ CANTO DE COMUNHAO

1. Na mesa da Eucaristia,

0 amor se faz doagéo

a um povo que vive e partilha,
trabalha e constrdi mundo irmao.

Comigo ira cear,
o0 Pao da Vida ter
quem até o fim
fiel permanecer;
quem até o fim
fiel permanecer!

2. Na mesa da Eucaristia,

lugar do encontro de iguais,

ha um povo que quer a justica,
que sonha com um mundo de paz.

3. Na mesa da Eucaristia,

a festa fazemos por crer,

que o povo alegre anuncia
que a vida vai a morte vencer.

4. Na mesa da Eucaristia,

divina licao de amar.

Ha um povo que sofre e caminha,
pra vida com alegria gerar.

5. Na mesa da Eucaristia,
nao deve haver divisao,

um povo que exclui outro povo,
irmao que abandona outro irméao.

6. Na mesa da Eucaristia,
miséria ndo pode existir,

pois povo que aqui se alimenta,
quer pao e amor dividir.

@ DEPOIS DA COMUNHAO

PR: Alimentados com o0 sacramento da
nossa redengdo, nos vos pedimos,
Senhor, que, com este auxilio de
salvacdo eterna, cresga sempre mais a
verdadeira fé. Por Cristo, nosso Senhor.

AS: Amém.

RITOS FINAIS

@ ORACAO PELAS VOCACOES
@ COMUNICACOES
@ BincAo FINAL

Tempo Comum II - MR, 583

PR: A paz de Deus, que supera todo
entendimento, guarde vossos coragoes
e vossas mentes no conhecimento e no
amor de Deus e de seu Filho, nosso
Senhor Jesus Cristo.

AS: Amém.

PR: E abéncéo de Deus todo-poderoso,
Pai e Filho *& e Espirito Santo, desca
sobre vOs e permaneca para sempre.

AS: Amém.
@ CANTO FINAL

1. Santa Méae Maria, nesta travessia

cubra-nos teu manto cor de anil.
Guarda nossa vida, Mae Aparecida,
Santa padroeira do Brasil.

Ave, Maria! Ave, Maria! (Bis)

2. Comamor divino,

guarda os peregrinos

nesta caminhada para o além.
Da-lhes companhia,

pois também um dia

foste peregrina de Belém.

LOUVORE
ACAO DE GRACAS

NA CELEBRACAO DA PALAVRA
Terminada a Oragdo dos Fiéis, faca-sea
coleta como de costume.
PR: Neste instante, oferegamos os dons
que trouxemos para contribuir em



nossa comunidade. Com maos
generosas e corag0es abertos,
unimo-nos a Cristo no trabalho de sua
Igreja. Cantemos:

@ CANTO DE PARTILHA

1. Meu coragao é para ti, Senhor
Meu coragao é para ti, Senhor
Meu coragao é para ti, Senhor
Meu coracao € para i

Porque tu me deste a vida
Porque tu me deste o existir
Porque tu me deste o carinho
Me deste o amor

2. A minha vida é para ti, Senhor
0 meu trabalho é para ti, Senhor
A minha casa é para ti, Senhor
A minha vida é para ti

@ Louvor

PR: Juntos em louvor e agao de
gracas, recebamos em nossa
comunidade o Pao Celestial, que é
Cristo entre nos, a verdadeira Vida.
Cantemos:

1. Senhor, eu sei que €é Teu este lugar,
Todos querem Te adorar,

Toma Tu a diregao.

Sim, 6 vem, 6 Santo Espirito,

0S espagos preencher,

Reveréncia a Tua voz vamos fazer.

Podes reinar,

Senhor Jesus, oh sim,

0 Teu poder Teu povo sentira.
Que bom, Senhor,

saber que estas presente aqui,
Reina, Senhor, neste lugar.

2. Visita cada irmao,
0 meu Senhor,

Da-Ihe paz interior

e razoes pra Te louvar.
Desfaz todas tristezas,
incertezas, desamor,
Glorifica o Teu nome,
0 meu Senhor.

PR: Bendito sejais, Senhor Jesus, pela
vossa autoridade divina que se
manifesta por ensinamentos e
milagres. Mesmo diante das forcas do
mal, vossa palavra ressoa com poder e
graca, libertando os oprimidos. Em

vossa presenca, Senhor, encontramos a
verdadeira liberdade e a paz que excede
todo entendimento.

AS: Toda gratidao a vés Senhor, por
vossa libertacao e paz.

PR: Louvamos a vossa sabedoria e
poder, 6 Senhor, que despertam
admiracdo e reveréncia. Em vossa
palavra, encontramos a verdade que
transforma coragGes e renovavidas. Que
sejamos sempre guiados pela vossa luz,
buscando forca e direcdo em v0SsS0S
ensinamentos para a nossa missao de
discipulos. R.

PR: Exaltamos a vossa gldria, 0 Jesus,
cujo nome e obras se espalham como
fonte de esperanca e redengao. Que em
cada canto do mundo, vossa bondade e
salvagao sejam anunciadas. Inspirai-nos
a Sermos mensageiros de vossa graga,
levando a Boa Nova onde estivermos. R.

Em seguida, convida os fiéis a oragio do Senhor:

PR: Rezemos com amor e confianca a
oragao que Senhor Jesus nos ensinou:
PaiNosso

PR: Felizes os convidados para a Ceia do
Senhor. Eis 0 Cordeiro de Deus, que tirao
pecado do mundo.

AS: Senhor, eu nao sou digno(a) de que
entreis em minha morada, mas dizei
uma palavra e serei salvo(a).

Canto de Comunhao e Oragao depois da
Comunhio, ver niimero 21 e 22 deste folheto.

@ BENCAO FINAL

Se 0 ministro nio for Sacerdote ou Didcono,

invocando a béngao de Deus, persigna-se,

dizendo.

PR: O Senhor todo-poderoso, Pai e Filho

e Espirito Santo nos abengoe e nos
guarde.

AS: Amém.

Escola Diocesana de
Atualizagao Catequética

82 Turma

A Escola Diocesana de Atualizagao
Catequética propoe formacgoes
sistematicas acerca dos conteddos
fundamentais de nossa fé. 0s modulos

aprofundam a historia da salvagao, da
Igreja e da Catequese; simbolo da fé,
liturgia, sacramentos; estudo e
familiaridade com as Sagradas
Escrituras; atualizacdo metodoldgica,
apresentando recursos para uma
catequese criativa. Também, permite o
intercambio dos catequistas de nossas
paroquias, alimentando a comunhao
eclesial emnossalgreja particular.

Objetivo Geral: Propiciar formagéao de
catequistas para atuarem como
formadores de catequistas.

Objetivos especificos: Capacitar
catequistas e coordenadores de
catequese; Refletir sobre a caminhada
catequética na cultura atual, a
luz das orientagcGes da Igreja; Dar
orientac0es praticas para melhorar
0 processo catequético nas
comunidades e paroquias; Desenvolver
a mistica propria da Escola Catequética
tornando-a fio condutor em todo
processo formativo.

Inscricées

até 28/02/2024

Inscricoes com a assinatura dos
parocos/administradores paroquiais
para o e-mail da catequese diocesana:
escoladiocesana.dioceseitabira@
gmail.com

Publico Alve: Catequistas/Membros da
Comissdo de Animacao Biblico-
Catequética: Catequese Batismal,
Iniciagdo Eucaristica, Perseveranca e
Crisma (9 etapas), Iniciacdo a Vida
Crista de Adultos (IVCA), da Pastoral
Familiar e outras pastorais / movimentos
/servicos da diocese, maiores de 18
anos.

Carga horaria: 108 horas.

Encontros presenciais: Sabado: 08:00
as21:00 - Domingo: 08:00 as 13:00.

Endereco: Recanto das Mangueiras -
Av. [ké, N° 827, Caladao - Cel. Fabriciano
- CEP: 35171.075.
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