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APRESENTAÇÃO

O Advento é tempo de alegre expectativa. O tempo do 
Advento é para todas as Igrejas, momento de forte mergulho na 
liturgia e na mística cristã. É tempo de espera e esperança, de 
estarmos atentos e vigilantes, preparando-nos alegremente para a 
vinda do Senhor. 

O caráter missionário do Advento se manifesta na Igreja 
pelo anúncio do Reino e a sua acolhida pelo coração do homem, até 
a manifestação gloriosa de Cristo. 

Jesus Cristo quer fazer Aliança conosco e é preciso que 
estejamos em preparação para que possamos fazer essa Aliança 
no Natal que vem chegando. Assim sendo, temos esse tempo do 
Advento para que possamos nos preparar. 

Abra o seu coração à graça de Deus e acolha o convite para 
preparar os caminhos do Senhor, como fez João Batista. Você e 
eu somos chamados a ser João Batista nesse tempo do Advento. 
Nós somos chamados a preparar os caminhos do Senhor, a falar 
da Salvação de Jesus, do amor de Deus. Somos chamados a fazer 
a mesma coisa que João fez, diminuir, desaparecer e deixar que 
o Menino Deus possa cumprir a sua Missão. Sejamos como João 
Batista, o Precursor do Messias. 

Convido todas as Paróquias, as Comunidades, as Pastorais, 
os Movimentos, os Serviços e as Novas Fundações a nos unirmos 
para fazer acontecer a Novena de Natal em todo o território de 
nossa Diocese de Itabira-Coronel Fabriciano. 

Assim nos motiva o Bispo Dom Ricardo Hoepers – Secretário 
Geraldo da CNBB: No caminho de preparação para o nascimento 
do Filho de Deus, a  Novena de Natal  nos ajuda a adquirir a atenção 
e a sensibilidade necessárias. Por meio da escuta comunitária da 
Palavra de Deus, somos introduzidos no Mistério e nos símbolos 
do Natal. Especialmente em 2023, a Novena tem como tema “a 
oração diante do Presépio” como forma de preparação para o 
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vindouro Jubileu da Esperança. Trata-se de um subsídio inspirado 
nas Palavras do Papa Francisco: “De fato, o Presépio é como um 
Evangelho vivo que transborda das páginas da Sagrada Escritura. 
Ao mesmo tempo que contemplamos a representação do Natal, 
somos convidados a nos colocar espiritualmente a caminho” 
(Admirabile Signum – Um sinal Admirável). 

O material da Novena de Natal está em sintonia com a 
Novena  das Edições CNBB, com as devidas adaptações para a 
nossa realidade Diocesana. 

Que Maria,  a mãe da confiança,  possa nos ajudar  a acolher o 
Deus Menino e a testemunhá-lo! 

Padre Hideraldo Veríssimo Vieira
Assessor da Equipe de elaboração do Material da Reflexão, dos Grupos 
de Reflexão, do Curso de Inverno, da Comissão de Animação Bíblico-

Catequética e das CEBs
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ORIENTAÇÕES PARA MELHOR USAR ESTE LIVRO DA NOVENA DE NATAL 
1. Que os Coordenadores e Coordenadoras estejam atentos à preparação do 

ambiente para providenciar, se possível, o que é pedido em cada dia da 
Novena. 

2. O ideal é que, a cada dia o encontro seja realizado em uma casa diferente e 
que, no início da Novena, todos combinem quem vai acolher os encontros, 
de modo que eles possam ser preparados com antecedência. 

3. No encontro da Novena existem algumas funções: há quem anima os 
cantos, quem dirige e quem faz as leituras. É importante envolver diversas 
pessoas, de modo que o encontro seja dinâmico e participativo. Por isso, os 
momentos de partilha devem ser bem valorizados.

4. O ambiente do encontro precisa ser preparado previamente:  a mesa com 
uma toalha branca, com a Bíblia e uma vela acesa. Sugerimos ter o Presépio 
com peças móveis, de modo que a cada dia seja possível entronizar um 
novo personagem na cena.

Lista de Siglas
Admirabile Signum – Um sinal Admirável 
IGMR – Instrução Geral ao Missal Romano  
E.E – Evangelii Gaudium 
CIC – Codex Iuris Canonici Código de Direito Canônico
CIgC – Catecismo da Igreja Católico
SCCMEFM – A Sagrada Comunhão e o Culto do Mistério Eucarístico fora 
da Missa
CB – Cerimonial dos Bispos 
RB – Ritual de Bênçãos 
RE – Ritual das Exéquias 
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NOVENA DE NATAL DE 2023 - REUNIDOS EM FAMÍLIA, PREPARANDO A VINDA DO SENHOR

“A Sinodalidade da Igreja é constituída e alimentada pela oração pessoal, a liturgia e a piedade popular.”

PREPARANDO O AMBIENTE
Providenciar os símbolos que serão usados 
neste encontro, para a montagem do 
presépio: o céu ou um fundo escuro, algumas 
estrelas e, se possível, a Estrela de Belém. 
O ambiente será montado no momento da 
acolhida. 
Já deverão estar no ambiente: a Bíblia, uma 
vela grande, um vaso com fl ores e livrinhos 
diversos de orações...

01. ACENDIMENTO DA VELA
Anim. (a): “Não se afl ijam por nada. 
Que as necessidades de vocês sejam 
conhecidas diante de Deus, por meio 
da oração e da súplica, com ação de 
graças. E a paz de Deus, que supera 
toda compreensão, guardará os 

corações e pensamentos de vocês 
em Cristo Jesus” (Filipenses 4,6-7). 
Iluminados por esta oração, vamos 
acender a vela do primeiro dia da 
Novena Natal. Cantemos:  
Refrão meditativo: Deus é amor, 
arrisquemos viver por amor, Ele 
afasta o medo.
Anim. (a): Rezemos: Vinde Espírito 
Santo...

02. ACOLHIDA
Anim. (a): Iniciamos, hoje, este 
belo caminho da Novena de Natal, 
preparando nosso coração e nossa 
vida para celebrar o Mistério da 
Encarnação do Senhor, expressão 
do amor de Deus por cada um de 
nós. Queremos viver estes dias de 
Advento sob a luz da Palavra de Deus, 
correspondendo ao chamado do Papa 
Francisco que pediu à toda Igreja 
que o ano de 2024 seja dedicado à 
oração, em vista da preparação para 
o grande Jubileu da Esperança de 
2025. Iniciemos o nosso encontro, 
em nome do Pai, do Filho e do 
Espírito Santo. Amém. 

A ORAÇÃO DIANTE DO PRESÉPIO

1º DIA – ORAR É ESPERAR EM DEUS

NOVENA DE NATAL 
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L1: Neste primeiro dia, deixemo-nos 
guiar pelo tema: “Orar é esperar em 
Deus”. Há uma antiga prática cristã 
que muito nos ajuda nesta espera: 
armar o Presépio. Esse pequeno 
exercício nos ajuda a reviver a história 
que aconteceu em Belém. Claro que 
os Evangelhos continuam a ser a fonte 
principal deste acontecimento, mas o 
Presépio ajuda a imaginar as várias 
cenas, estimula os afetos, convida a 
nos sentirmos envolvidos na história 
da salvação, contemporâneos 
daquele evento que se torna vivo e 
atual nos mais variados contextos 
históricos e culturais (cf. Admirable 
Signum, n. 3).
Todos (as): Queremos orar com o 
presépio do Senhor!
Anim. (a): Quando vamos montar o 
Presépio, qual a primeira coisa que 
colocamos?

(Deixar que as pessoas falem).
Anim. (a): Em primeiro lugar, 
preparamos o cenário: o céu escuro 
e, nele, a Estrela de Belém. Pensemos 
nas vezes em que a noite envolve 
as nossas vidas. Mesmo em tais 
momentos, Deus não nos deixa 
sozinhos, mas se faz presente. A 
sua proximidade traz a luz onde há 
escuridão e ilumina as trevas do 
sofrimento. Deixemos que essa cena 
penetre o nosso coração, no silêncio 
da oração.
(Em silêncio, algumas pessoas montam o cenário 
com os seguintes elementos: o céu, ou um fundo 

escuro, algumas estrelas e a Estrela de Belém. 
Após este momento, entoar o refrão abaixo e, 

em seguida, fazer a oração que se segue.)

CANTO: Indo e vindo, trevas e luz, 
tudo é graça, Deus nos conduz 
Indo e vindo, trevas e luz, tudo é 
graça, Deus nos conduz
Indo e vindo, trevas e luz, tudo é 
graça, Deus nos conduz

03. ORAÇÃO INICIAL PARA TODOS 
OS DIAS
Todos (as): Ó Deus, Emanuel, 
nós vos contemplamos em vossa 
sublime humildade. Enchei os 
nossos corações com espírito 
de santa Piedade, para que, da 
ternura do Presépio, possamos 
aprender a orar e a cultivar uma 
vida de espiritualidade. Amém.

04. CANTO – SENHOR VEM SALVAR 
TEU POVO!
1. Senhor, vem salvar Teu povo / Das 
trevas da escravidão / Só Tu és nossa 
esperança / És nossa libertação!
Vem, Senhor / Vem nos salvar / Com 
Teu povo / Vem caminhar! (2X)
2. Contigo, o deserto é fértil / A terra 
se abre em flor / Da rocha brota água 
viva / Da terra nasce esplendor!
3. Tu marchas à nossa frente / És 
força, caminho e luz / Vem logo salvar 
Teu povo / Não tardes, Senhor Jesus!

05. RECORDAÇÃO DA VIDA
Anim. (a): A Novena de Natal deste 
ano, abordará em cada um dos 9 
encontros, um aspecto da oração 
como preparação para receber e 
acolher a Deus, e de modo especial, a 
partir da contemplação do presépio, 
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que nos introduz no Mistério e nos 
símbolos do Natal. O Papa Francisco 
tem insistido que o Presépio é como 
o Evangelho vivo que transborda nas 
páginas da Sagrada Escritura.  
L1: A Novena, trata-se, pois, de 
um caminho espiritual que ajuda 
os fiéis a adquirirem a atenção e a 
sensibilidade necessárias, por meio 
da escuta da Palavra de Deus, para a 
chegada do menino Jesus. 
Anim. (a): Hoje o aspecto da oração 
a ser abordado é o da espera. Porém, 
não se trata de qualquer espera, mas 
espera em Deus – “Orar é esperar em 
Deus” - iluminado pelo Salmo 37,7: 
“Silencie diante de Deus, e espere”. 
Para começar nossa conversa, vamos 
ler, de forma partilhada, alguns 
versículos deste salmo:
L2: Confie em Javé e pratique o bem, 
habite na terra e viva tranquilo.
L1: Coloque em Javé o seu prazer, e 
ele dará o que seu coração deseja.
L2: Entregue seu caminho a Javé, 
nele confie, e ele agirá.
L1: Ele manifestará a justiça de você 
como o amanhecer e seu direito como 
o meio-dia.
L2: Descanse em Javé e nele espere, 
não se irrite com os que triunfam, 
com o homem que usa de intrigas.

Para conversar: Como estes 
versículos apontam para o aspecto 
da espera, da oração? 

Anim. (a): As orações não são 
mágicas. Rezemos: “Quando 

vocês rezarem, não usem muitas 
palavras, como fazem os pagãos. 
Eles pensam que serão ouvidos 
por causa do seu palavreado. Não 
sejam como eles, pois o Pai de 
vocês sabe do que é que vocês 
precisam, ainda antes que vocês 
façam o pedido”. (Mt 6,7-8)

06.  PALAVRA DE DEUS NA VIDA 
DO POVO
Anim. (a): Ouçamos, de coração 
aberto, a profecia de Isaías, que nos 
ensina a esperar em Deus. 

07. CANTO
A vossa Palavra, Senhor, é sinal de 
interesse por nós (bis).
1.Como um Pai ao redor de sua mesa, 
revelando seus planos de amor.
2. É feliz quem escuta a Palavra e a 
guarda no seu coração.

08. LEITURA BÍBLICA: Isaías 9, 1-6

09. REFLEXÃO E PARTILHA DA 
PALAVRA
1. O que mais chamou sua atenção 
no texto lido?
2. Como este texto ilumina o tema de 
hoje?
3. Eu sei esperar em Deus ou me 
deixo vencer pela ansiedade, sem 
respeitar o seu tempo?

10. PARA SABER MAIS...
Anim. (a): Para descrever a situação 
de opressão, de frustração, de 
desespero, de falta de perspectivas, 
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de desconfiança em relação ao futuro 
em que a comunidade nacional 
estava mergulhada, o profeta fala de 
um "povo que andava nas trevas" e 
que habitava "nas sombras da morte". 
O panorama é sombrio e parece não 
haver saída, pois os reis de Judá já 
provaram ser incapazes de conduzir 
o seu Povo em direção à felicidade e 
à paz.
L1: A fé no Deus de Israel e em suas 
promessas faz com que Isaías veja um 
futuro diferente. Ele vê a intervenção 
de Deus em favor do povo. Mas 
não para resolver um problema 
específico; é uma mudança radical 
de sua situação, da realidade como 
um todo. É a promessa de um novo 
“reino”, de “paz sem fim”, expressão 
da vontade de Deus
L2: O texto lido fala-nos de um Deus 
que ama a humanidade; por isso, 
não a deixa perdida e abandonada 
a percorrer caminhos de sofrimento 
e de morte, mas envia “um menino" 
para lhes apresentar uma proposta 
de vida e de liberdade. Esse "menino 
será "a luz" para "o povo que andava 
nas trevas".
Anim. (a): A misericórdia de Deus 
se manifesta através de uma criança 
que nasce bem longe do Templo - 
considerado, por excelência, o lugar 
da manifestação da misericórdia 
divina - tampouco num Palácio. 
Deus não serve da força e do poder. 
Seria muito difícil convencer que 
aquela criança, símbolo máximo da 
fragilidade e da dependência, seria o 

Messias esperado pelo povo.
L1: O profeta faz um prenúncio a 
partir de uma realidade concreta e 
Deus pode intervir nesta realidade, 
se o povo realmente se voltar para a 
busca da luz. Era preciso se levantar 
contra as trevas. Era preciso se voltar 
em busca da luz. Mesmo que essa luz 
demorasse a despontar, era preciso 
reanimar o pequeno facho de luz.
L2: É assim. A oração é essa busca 
de luz. Essa busca de ânimo, de 
esperança. É um modo de afirmar que 
somos limitados e dependentes. Não 
somos autossuficientes. É acolher a 
ação do Transcendente, assim como 
a terra se deixa acolher pela semente. 
L1: É como a água que faz a planta 
da fé vicejar com a contribuição do 
sol (o transcendente). A planta morre 
ressequida se não é regada. Ao orar, 
deixamo-nos possuir por um Outro 
que é mais íntimo a nós do que nós 
mesmos.
L2: E tudo isso exige tempo. A 
medida é a espera confiante. Às 
vezes, um não e, às vezes, um sim. 
Há momentos que até parece que 
não estamos sendo escutados. O 
importante é a perseverança. É não 
desistir.  
Anim. (a): Oro não somente quando 
medito, peço, falo ou usufruo do 
silêncio que acarinha meu espírito. 
Oro não apenas no silêncio que me 
absorve, como vigília permanente, 
sono desperto, morte gestando vida. 
Oro, sobretudo, quando o Espírito 
vem em socorro de minha fraqueza, 
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como escreveu São Paulo. “Pois não 
sabemos o que pedir nem como pedir; 
é o próprio Espírito que intercede em 
nosso favor, com gemidos inefáveis” 
(Romanos 8, 26).

11. CANTO – SALMO 27 - O SENHOR 
É MINHA LUZ
O Senhor é minha luz / Ele é minha 
salvação / O que é que eu vou 
temer / Deus, é minha proteção 
/ Ele guarda minha vida / Eu não 
vou ter medo não. (Bis)
1. Sei que hei de ver um dia / a 
bondade do Senhor / Lá, na terra dos 
viventes / Viverei no seu amor / Espera 
em Deus! Cria coragem / Espera em 
Deus que é teu Senhor. (Bis)

12. PRECES
Anim. (a): Neste Advento, peçamos 
ao Senhor esta graça:
Todos (as): Senhor, ajudai-nos a 
esperar em vós!
L1: Para que, nesse Natal que se 
aproxima, vejamos a grande luz.
L2: Para que se multiplique a alegria.
L1: Para que cesse a opressão.
L2: Para que a paz não tenha fim.
L3: Para que saibamos orar.

13. PAI NOSSO // AVE MARIA

14. GESTO CONCRETO
Anim. (a): A oração perseverante 
brota do coração paciente. Vamos 
cultivar em nós a virtude da paciência, 
reconhecendo que as coisas nem 
sempre são como queremos, mas 
isso não significa que Deus está 
distante. Um coração paciente ora 
com esperança.
Em sintonia com a Mensagem do 
Papa Francisco para o Dia Mundial 
da Paz, 2024, que escolheu o tema 
“Inteligências Artificiais e Paz”, 
rezemos para que estas novas 
tecnologias garantam que “uma 
lógica de violência e de discriminação” 
não estejam vinculadas ao se 
produzir e se usar esses dispositivos, 
em detrimento dos mais frágeis e 
excluídos.

15. ORAÇÃO FINAL PARA TODOS 
OS DIAS
Anim. (a): Queridos irmãos e 
irmãs, neste Natal, contemplando o 
Presépio na escola de São Francisco 
de Assis, abramos o nosso coração a 
esta graça simples. Deixemos que, do 
encanto, nasça uma prece humilde: o 
nosso “obrigado/a” a Deus que tudo 
quis partilhar conosco para nunca 
nos deixar sozinhos.
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Todos (as): Ó Emanuel, / acolhendo 
vossa Palavra viva, / nós vos 
agradecemos pelas maravilhas 
que em nós vindes realizando. / 
Vós que vos aproximais de nós 
como amigo e irmão, / ensinai-
nos a esperar em Deus e a nos 
abrir às suas surpresas e à ação 
do Espírito. / Nós vos buscamos, 
Senhor. / Queremos acolher-vos 
na nossa história mais uma vez, / 
para que, renovando a experiência 
do encontro pessoal convosco, / 
possamos testemunhar o vosso 
amor ao mundo, / pelas obras e 
pelas palavras. Amém. 

16. BÊNÇÃO FINAL

Anim. (a): Que o Deus onipotente 
e misericordioso nos ilumine com o 
advento do seu Filho, em cuja vinda 
cremos e cuja volta esperamos, e 
derrame sobre nós as suas bênçãos. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Que durante esta vida Ele 
nos torne firmes na fé, alegres na 
esperança e solícitos na caridade. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Alegrando-nos, agora, 
pela vinda do Salvador feito homem, 
sejamos recompensados com a vida 
eterna, quando Ele vier de novo em 
sua glória.
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): A bênção do Deus que é 
perdão e misericórdia infinita, Pai e 
Filho e Espírito Santo, desça sobre 
nós e permaneça para sempre. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Vamos em paz e que o 
Senhor nos acompanhe. 
Todos (as): Graças a Deus.
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“Não tenha medo, Zacarias, pois Deus ouviu a sua oração! A sua esposa vai ter um filho, e você porá nele o 
nome de João”. Lc 1,13

PREPARANDO O AMBIENTE
Os mesmos símbolos do dia anterior.
Providenciar imagens dos animais do presépio 
(ovelhas, burrinhos, vacas...), que serão 
colocados ao ambiente, logo após a acolhida.

01. ACENDIMENTO DA VELA
Anim. (a): Sem abertura à novidade e 
às surpresas de Deus a fé se extingue. 
Cantemos, enquanto acendemos a 
vela de nosso encontro.
Refrão meditativo: Oh luz do 
Senhor, que vem sobre a terra, 
/ inunda o universo, com teu 
esplendor (3x)
Anim. (a): Rezemos: Vinde Espírito 
Santo...

02. ACOLHIDA
Anim. (a): Iniciamos o segundo 
encontro de nossa Novena de Natal, 

na qual queremos aprender a orar 
com o Presépio do Senhor. O tema 
que guiará nossa reflexão de hoje 
será:
Todos (as): Orar é abrir-se às 
surpresas de Deus! 
Anim. (a): Iniciemos, em nome do 
Pai, do Filho e do Espírito Santo. 
Amém.
Continuemos a nossa montagem do 
Presépio. Ao entrar neste mundo, o 
Filho de Deus encontra lugar onde 
os animais vão comer. “Desde a sua 
origem franciscana, o Presépio é um 
convite para ‘sentir’, para ‘tocar’ a 
pobreza que o Filho de Deus escolheu 
para si mesmo. Implicitamente o 
Presépio faz um apelo para o seguirmos 
pelo caminho da humildade, da 
pobreza, do despojamento, que 
parte da manjedoura de Belém e 
leva até à Cruz, um apelo que nos 
chama a encontra-lo e servi-lo, 
com misericórdia, nos irmãos mais 
necessitados” (Admirabile Signum, n. 
3). 
Todos (as): O Presépio nos ensina 
a abrirmos às surpresas de Deus.

(Em silêncio, algumas pessoas montam o cenário 
acrescentando os animais).

NOVENA DE NATAL DE 2023 - REUNIDOS EM FAMÍLIA, PREPARANDO A VINDA DO SENHOR

2º DIA – ORAR É ABRIR-SE ÀS SURPRESAS DE DEUS
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03. ORAÇÃO INICIAL PARA TODOS 
OS DIAS
Todos (as): Ó Deus, Emanuel, 
nós vos contemplamos em vossa 
sublime humildade. Enchei os 
nossos corações com espírito 
de santa Piedade, para que, da 
ternura do Presépio, possamos 
aprender a orar e a cultivar uma 
vida de espiritualidade. Amém.

04. CANTO - Ouve-se na terra um 
grito - Letra e Música: Pe. José Raimundo 
Galvão

Ouve-se na terra um grito. / Do 
povo, um grande clamor 
Senhor, abre os céus/ que as 
nuvens chovam o Salvador 
1. É um só canto de amor e 
esperança. / Que a terra mãe 
germinando contém. 
A ti, Senhor, nós clamamos: vem, 
Senhor Jesus, vem.
2. Mesmo se as guerras destroem a 
terra. / Pondo em perigo a paz e o 
bem. 
Que a nossa voz não se canse: vem, 
Senhor Jesus, vem.
3. Vem reunir hoje as tuas Igrejas. A 
tua prece rezamos também. 
O nosso amor sempre espere: vem, 
Senhor Jesus, vem
 
05. RECORDAÇÃO DA VIDA
Anim. (a): Onde podemos encontrar 
as surpresas de Deus? Na nossa 

história, na nossa vida! Deus é 
sempre surpreendente. O encontro 
de hoje quer nos ajudar a perceber 
as surpresas de Deus no cotidiano e, 
assim orar a partir delas. Vejamos a 
história de Mateus, um homem de 
negócios, prático e que não gostava 
de perder tempo com o que não lhe 
rendia dinheiro ou prestígio. 
L1: Mateus tinha uma filha, Larissa, 
de sete anos, que o amava muito, 
mas que, devido às suas ocupações, 
quase não o via. Ele saía de casa 
quando Larissa ainda não havia 
acordado e voltava para casa quando 
ela já estava dormindo.
L2: Um dia, ele chegou em casa e 
Larissa ainda estava acordada, lhe 
esperando, pois sentia saudades. 
Ele, estressado pelo trabalho, 
cumprimentou a filha e a mandou 
dormir. Larissa queria que o pai 
brincasse um pouco ela, mas ele 
recusou, dizendo:
Todos (as): “Filha, eu tenho que 
descansar. Amanhã começa tudo 
de novo e tenho que trabalhar 
para conseguir mais dinheiro para 
o seu futuro”.
L1: Então, Larissa, triste, foi para o 
seu quarto. Sua mãe, antes de lhe pôr 
na cama para dormir, pediu que ela 
rezasse ao Papai do Céu e lhe pedisse 
algo que queria muito. A pequenina 
rezou em voz alta:
Todos (as): “Papai do Céu faz com 
que o meu pai da terra me ame 
hoje e não no futuro.”
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L1: Sua mãe, em lágrimas, contou 
isso para Mateus naquela mesma 
noite. Foi um choque de realidade. 
Naquele momento, Mateus acolheu 
esta singela surpresa que Deus 
lhe fez, deixou sua consciência se 
iluminar e refletiu sobre o que estava 
fazendo de sua vida.
L2: A partir daquele dia, mudou e 
passou a dedicar horas do seu dia 
à pequena Larissa que agradecia a 
Deus todos os dias pelo amor de seu 
pai. 

Para conversar: O que nos chama 
atenção neste fato das vidas de 
Mateus e Larissa?  O que tem a ver 
com o nosso tema de hoje?

Anim. (a): Rezemos: Senhor, abra-
nos, por teu Espírito, às surpresas 
de tua palavra.

06.  PALAVRA DE DEUS NA VIDA 
DO POVO
Anim. (a):  Contemplemos Zacarias, 
homem que aprendeu e que pode nos 
ensinar como se abrir às surpresas de 
Deus. Cantemos: 

07. CANTO
Eu vim para escutar / Tua palavra, / 
Tua palavra, / Tua palavra de amor. 
Eu gosto de escutar / Tua palavra, / 
Tua palavra, / Tua palavra de amor. 
Eu quero entender melhor / Tua 
palavra, / Tua palavra, / Tua palavra 

de amor. O mundo ainda vai viver 
/ Tua palavra, / Tua palavra, / Tua 
palavra de amor

08. LEITURA BÍBLICA: Lucas 1,5-25

09. REFLEXÃO E PARTILHA DA 
PALAVRA
1. O que mais chamou sua atenção 
no texto lido?
2. Zacarias não se abriu às surpresas 
de Deus em um primeiro momento. 
Duvidou e, por isso, ficou mudo. Mas, 
depois creu e voltou a falar. O que 
essa evolução de Zacarias nos diz?
3. Tenho percebido as surpresas de 
Deus na minha história, no meu dia a 
dia? Como isso nos leva a rezar?

10. PARA SABER MAIS... 
Anim. (a): No Evangelho de São 
Lucas, narra-se como “o anjo do 
Senhor” se apresentou a Zacarias, 
esposo de Isabel, prima de Maria, que 
não havia tido filhos, e lhe anunciou: 
“Tua esposa, Isabel, vai ter um filho, 
e tu lhe darás o nome de João”. 
Porém, diante da incredulidade de 
Zacarias, ele ficou mudo até que tudo 
acontecesse.  A esterilidade é um 
deserto. Mas “o Senhor faz o deserto 
florescer”.
L1: Podemos dizer que Zacarias, 
embora seja apresentado como 
um homem justo, de fé e oração, 
inclusive por ofício – exercia uma 
função sacerdotal no templo, não 

Novena de natal.indd   16 16/10/2023   10:58:35



17

reconheceu os sinais de Deus em 
sua vida e na da sua esposa. Não 
percebeu que a fecundidade é sinal 
de Deus. 
L2: Talvez esperasse algo “palpável” 
ou carregado de grandeza. Daí a 
sua mudez. Não ficamos calados, 
estupefatos, às vezes, diante 
de um fato que consideramos 
surpreendente? Usando uma 
expressão bem popular: não ficamos, 
assim, meio que abobados?
L3: Mas Deus se comunica na sutileza 
e na pequenez de nossa carne. Que 
a divindade esteja escondida na 
humanidade. Que Deus habite no 
rosto, nas palavras, nos gestos de 
um simples homem e não na dureza 
das leis ou de uma infinidade de 
preceitos caros àqueles, como o 
próprio Zacarias e Isabel, pessoas 
pobres de Israel, tiveram que seguir 
e viver.  Porém, não lhe garantiam a 
plenitude da vida. 
L4: O que aconteceu a Zacarias, diz 
muito também de como vivemos 
nossa religiosidade. Às vezes, 
vivemos uma religião de aparências, 
muito presa a ritos e devocionismos, 
alimentada mais em espiritualismos 
voltados para dentro de nós mesmos 
e menos espiritualidade, que nos 
abre caminhos.
L1: Sem abertura à novidade e às 
surpresas de Deus, a fé se extingue e 
a oração não floresce, não gera a vida. 
Pois, Deus é capaz de mudar tudo e 
de abrir caminho para sua Palavra. Os 

dons de Deus são gratuidade. O fato 
narrado neste texto é a expressão da 
gratuidade de Deus.
Anim. (a): O nome a ser dado à 
criança, também, traz um elemento 
de novidade. João significa “Javé é 
favorável”. Deus olha para os seus 
filhos e filhas com misericórdia. João 
Batista é vida doada para o outro. 
Veio abrir caminho para Jesus que 
veio revelar a face misericordiosa de 
Deus para tantos sofredores de sua 
época e, agora, também. Tanto que 
ele, no ventre da mãe Isabel, cheio do 
Espírito Santo, sente essa presença. 
Todos (as): Orar, é antes de tudo, uma 
atitude de abertura. Sem abertura 
à novidade e às surpresas de Deus, 
sem admiração, a oração se torna 
uma ladainha cansativa e superficial. 
O que esse relato nos apresenta é 
mais do que um milagre: é a base, 
é, precisamente, o fundamento da 
nossa fé.

11. CANTO 
1. Senhor, vem salvar teu povo das 
trevas da escuridão/. Só Tu és nossa 
esperança, / és nossa libertação. 
Refrão: Vem, Senhor, vem nos 
salvar! Com teu povo vem 
caminhar! 
2. Contigo o deserto é fértil, / a terra 
se abre em flor;/ Da rocha brota água 
viva, / da terra nasce esplendor. 
3. Tu marchas à nossa frente, / és 
força, caminho e luz. / Vem logo 
salvar teu povo, / não tardes, Senhor 
Jesus.
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12. PRECES
Anim. (a): Neste Advento, peçamos 
ao Senhor esta graça:
Todos (as): Senhor, abri-nos às 
vossas surpresas!
L1: Para que ouçamos a vossa voz. 
L2: Para que creiamos, sempre mais, 
na vossa Palavra.
L1: Para que acolhamos os frutos das 
vossas bênçãos.
L2: Para que saibamos orar.

13. PAI NOSSO // AVE MARIA

14. GESTO CONCRETO
Todas as noites, antes de dormir, 
parar para pensar: de que forma 
Deus, hoje, me surpreendeu? Trazer 
à memória as surpresas de Deus e 
incluir tudo isso na sua oração.

15. ORAÇÃO FINAL PARA TODOS 
OS DIAS
Anim. (a): Queridos irmãos e 
irmãs, neste Natal, contemplando o 
Presépio na escola de São Francisco 
de Assis, abramos o nosso coração a 
esta graça simples. Deixemos que, do 
encanto, nasça uma prece humilde: o 
nosso “obrigado/a” a Deus que tudo 
quis partilhar conosco para nunca 
nos deixar sozinhos.
Todos (as): Ó Emanuel, / acolhendo 
vossa Palavra viva, / nós vos 
agradecemos pelas maravilhas 
que em nós vindes realizando. / 
Vós que vos aproximais de nós 
como amigo e irmão, / ensinai-

nos a esperar em Deus e a nos 
abrir às suas surpresas e à ação 
do Espírito. / Nós vos buscamos, 
Senhor. / Queremos acolher-vos 
na nossa história mais uma vez, / 
para que, renovando a experiência 
do encontro pessoal convosco, / 
possamos testemunhar o vosso 
amor ao mundo, / pelas obras e 
pelas palavras. Amém.

16. BÊNÇÃO FINAL
Anim. (a): Que o Deus onipotente 
e misericordioso nos ilumine com o 
advento do seu Filho, em cuja vinda 
cremos e cuja volta esperamos, e 
derrame sobre nós as suas bênçãos. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Que durante esta vida Ele 
nos torne firmes na fé, alegres na 
esperança e solícitos na caridade. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Alegrando-nos, agora, 
pela vinda do Salvador feito homem, 
sejamos recompensados com a vida 
eterna, quando Ele vier de novo em 
sua glória.
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): A bênção do Deus que é 
perdão e misericórdia infinita, Pai e 
Filho e Espírito Santo, desça sobre 
nós e permaneça para sempre. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Vamos em paz e que o 
Senhor nos acompanhe. 
Todos (as): Graças a Deus.
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“Eis aqui a serva do Senhor. Faça-se em mim segundo a tua palavra”. (Lc1,38)

PREPARANDO O AMBIENTE
Os mesmos símbolos dos dias anteriores.
Providenciar uma manjedoura, que será colocada 
ao ambiente após a acolhida.

01. ACENDIMENTO DA VELA
Anim. (a): “Em atenção à sua 
Palavra, lançaremos as redes para 
as águas mais profundas” (cf. Lc 5,5). 
Estas foram as palavras de Simão 
Pedro a Jesus. A Palavra de Deus não 
nos deixa paralisados e nos move à 
missão. Cantemos:
Refrão meditativo: Tua Palavra é 
lâmpada para os meus pés, Senhor, 
/ lâmpada para os meus pés, 
Senhor, / luz para o meu caminho, / 
lâmpada para os meus pés, Senhor,  
luz para o meu caminho.
Anim. (a): Rezemos: Vinde Espírito 
Santo...

02. ACOLHIDA
Anim. (a): Iniciamos agora o terceiro 
encontro de nossa Novena, que 
quer ser para nós, neste Advento, 
uma escola de oração. A oração é 
um diálogo com o Senhor e, em um 
diálogo, não basta que falemos, 
precisamos também escutar. Orar 
bem exige a escuta e a acolhida da 
Palavra do Senhor. Iniciemos em 
nome do Pai, do Filho, do Espirito 
Santo. Amém!

L1: Um método bom para ler as 
Sagradas Escrituras é a Lectio 
Divina, que nos permite criar um 
relacionamento com a Palavra, não 
como objeto, mas como um lugar de 
encontro com Cristo Vivo, que nos 
fala. Ler, meditar e rezar a Palavra de 
Deus, para que ela converta a nossa 
forma de viver: eis um bom caminho 
de oração.
Todos: Orar é acolher a Palavra do 
Senhor!
L2: Jesus, o Verbo encarnado, é 
colocado em uma manjedoura, que, 
em latim, se diz praesepium, de 
onde vem a nossa palavra Presépio. 
Deitado em uma manjedoura, torna-
se nosso alimento. O presépio inclui 

NOVENA DE NATAL DE 2023 - REUNIDOS EM FAMÍLIA, PREPARANDO A VINDA DO SENHOR

3º DIA – ORAR É ACOLHER A PALAVRA DO SENHOR
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vários mistérios da vida de Jesus, 
fazendo-os parecer familiares à nossa 
vida diária. Ele torna a Palavra de 
Deus visível e palpável, como o é na 
pessoa de Jesus de Nazaré. 

(Em silêncio, algumas pessoas compõem o 
cenário acrescentando a manjedoura)

03. ORAÇÃO INICIAL PARA TODOS 
OS DIAS
Todos (as): Ó Deus, Emanuel, 
nós vos contemplamos em vossa 
sublime humildade. Enchei os 
nossos corações com espírito 
de santa Piedade, para que, da 
ternura do Presépio, possamos 
aprender a orar e a cultivar uma 
vida de espiritualidade. Amém.

04. CANTO – O SENHOR VIRÁ 
LIBERTAR O SEU POVO

A melodia deste canto pode ser encontrada no 
Google: https://musicasparamissa.com.br/musica/
o-senhor-vira-libertar-o-seu-povo/. Mas, pode ser 

declamado, caso não conheçam a melodia.
 

Refrão: O Senhor virá libertar o seu 
povo / E do mundo velho nascerá 
o novo.
1. Se, quem tem sede, procura a 
fonte / Nós procuramos o teu altar / 
Vem, ó Deus vivo, salvar teu povo / 
Vem, sem demora, nos libertar!
2. Teu povo, outrora, sofreu no Egito / 
Todas as dores da servidão / Teu novo 
povo, também sofrido / De ti espera 
libertação.
3. Marchaste, outrora, com teus 

amigos / E os conduziste com 
segurança / Vem, novamente, 
marchar conosco / Senhor da história, 
nossa esperança.
4. Vem, sem demora, guiar teu povo 
/ Pelos caminhos de cada dia / Se 
estais conosco, a noite é clara / E até 
do pranto nasce a alegria.

05. RECORDAÇÃO DA VIDA
Anim.(a): Francisco era um jovem 
rapaz que buscava um sentido para 
a sua vida. Gostava muito de sair 
com os amigos, namorar e curtir a 
noite. Embora isso lhe alegrasse, não 
preenchia toda a sua vida e não o 
fazia verdadeiramente feliz. Francisco 
tinha sede de algo maior. 
L1: Certa vez, foi à igreja no domingo, 
onde foi proclamado o Evangelho de 
Jesus que enviava os seus discípulos 
em missão pelas cidades da 
redondeza, sem bolsa, nem sacola, 
sem dinheiro e sem segurança, mas 
livres e abertos ao encontro com os 
outros. 
L2: Aquele texto bíblico tocou-lhe 
o coração profundamente. Após a 
proclamação, Francisco disse para si 
mesmo: "É isso que eu quero! É isso 
que eu procuro! É isso que eu desejo 
fazer de todo o meu coração!". 
L1: A partir daquele momento, 
Francisco fez de sua vida uma 
imitação daquela mensagem de 
Jesus, pois soube acolher a Palavra 
do Senhor que lhe foi anunciada, e 
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procurou uma equipe missionária em 
sua paróquia. 
Anim. (a): A partir daí, dentro de 
suas possibilidades, Francisco foi se 
interessando por tudo o que dizia 
respeito à missão, participando de 
formações e encontros diversos. Em 
uma dessas formações foi tomado de 
paixão pela Juventude Missionária 
e tornou-se um dos grandes 
animadores de um desses grupos 
missionários. 

Para conversar: O que nos chama 
atenção neste fato da vida de 
Francisco? Como ele dialoga com o 
nosso tema de hoje?

Anim. (a): Rezemos: Obrigado/a, 
Senhor, pelo dom da sua Palavra. 
Que ela seja a nossa luz e a nossa 
guia nesses dias de preparação 
para o Natal.  Ajudai-nos a 
conservar a vossa Palavra no 
coração e na mente e torná-la viva 
em nossa vida. Por Cristo, nosso 
Senhor. Amém. 

06.  PALAVRA DE DEUS NA VIDA 
DO POVO
Anim. (a): Contemplemos Maria de 
Nazaré, mulher que soube acolher 
e gerar em si a Palavra de Deus. 
Cantemos: 

07. CANTO: A VOSSA PALAVRA, 
SENHOR

A vossa Palavra, Senhor, / é sinal 
de interesse por nós (bis). 
1. Como um Pai ao redor de sua mesa, 
revelando seus planos de amor. 
2. É feliz quem escuta a Palavra e a 
guarda no seu coração.

08. LEITURA BÍBLICA: 
Lucas 1,26-38

09. REFLEXÃO E PARTILHA DA 
PALAVRA
1. O que mais chamou sua atenção 
no texto lido?
2. O que Maria nos ensina com essa 
acolhida?
3.  Em seus momentos diários de 
oração, você coloca-se diante da 
Palavra de Deus em atitude de 
escuta?

10. PARA SABER MAIS...
Anim. (a): Iluminemo-nos com o que 
diz o Papa Francisco sobre Maria. 
L1: O próprio Deus é Aquele que 
toma a iniciativa e escolhe inserir-
se, como fez com Maria, nas nossas 
casas, nas nossas lutas do dia a dia, 
repletas de ansiedades e, ao mesmo 
tempo, de desejos. 
L2: E é precisamente dentro das 
nossas cidades, das nossas escolas 
e universidades, das praças e dos 
hospitais que se cumpre o anúncio 
mais bonito que podemos ouvir: 
Todos (as): “Alegra-te, o Senhor 
está contigo!”. 
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L1: Uma alegria que gera vida, que 
gera esperança, que se faz carne 
no modo em que olhamos para o 
futuro e na atitude com que olhamos 
para os outros. Uma alegria que se 
torna solidariedade, hospitalidade, 
misericórdia para com todos. 
L2: Como ontem, Deus continua a 
procurar aliados, a procurar homens 
e mulheres capazes de acreditar, de 
fazer memória, de se sentir parte 
de seu povo para cooperar com a 
criatividade do Espírito. 
Anim. (a): Deus continua a percorrer 
os nossos bairros e as nossas ruas. 
Vai a todos os lugares em busca de 
corações capazes de escutar o seu 
convite e de o fazer tornar-se carne 
aqui e agora. Parafraseando Santo 
Ambrósio no seu comentário a este 
trecho do Evangelho, podemos dizer: 
Todos (as): Deus continua a 
procurar corações como o de 
Maria, dispostos a acreditar, até 
em condições absolutamente 
extraordinárias. Que o Senhor 
faça crescer em nós essa fé e essa 
esperança.

11. CANTO – DA CEPA BROTOU A 
RAMA
Da cepa brotou a rama. / Da rama 
brotou a flor. / Da flor nasceu 
Maria. / De Maria o Salvador (bis).
1. O Espírito de Deus sobre ele 
pousará. / De saber, de entendimento 
este Espírito será. / De conselho e 

fortaleza, de ciência e de temor. / 
Achará sua alegria no temor do seu 
Senhor.
2. Não será pela ilusão, do olhar, 
do ouvir falar. / Que Ele irá julgar os 
homens, como é praxe acontecer. / 
Mas os pobres desta terra com justiça 
julgará / E dos fracos o direito Ele é 
quem defenderá. 
3. A palavra de sua boca ferirá o 
violento. / E o sopro de seus lábios 
matará o avarento.  / A justiça é o 
cinto que circunda a sua cintura. / E o 
manto da lealdade é a sua vestidura. 
4. Neste dia, neste dia, o incrível, 
verdadeiro. / Coisa que nunca se viu, 
morar lobo com cordeiro. / A comer 
do mesmo pasto, tigre, boi, burro e 
leão. / Por um menino guiados, se 
confraternizarão

12. PRECES 
Anim. (a): Neste Advento, por 
intercessão de Maria, peçamos esta 
graça ao Senhor:
Todos(as): Senhora de Nazaré, 
ensinai-nos a acolher a Palavra do 
Senhor!
L1: Para que encontremos graça 
diante de vós.
L2: Para que o temor não nos paralise.
L1: Para que sejamos movidos pelo 
Espírito.
L2: Para que o nosso “sim” seja 
sincero.
L1: Para que saibamos orar. 
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13. PAI NOSSO // AVE MARIA

14. GESTO CONCRETO
Todos os dias, ao despertar, reserve 
15 minutos, ou um pouco mais, para 
fazer a Lectio Divina do Evangelho 
do dia: ler o texto (calmamente umas 
quatro vezes), meditar (perguntar: 
o que Jesus diz para mim neste 
Evangelho?), rezar (orar a Deus  a 
partir da Palavra meditada, pedindo, 
agradecendo, louvando...) e tirar 
deste texto uma proposta de vivência 
(o que este texto me convida a viver 
durante este dia?).

15. ORAÇÃO FINAL PARA TODOS 
OS DIAS
Anim. (a): Queridos irmãos e queridas 
irmãs, neste Natal, contemplando o 
Presépio na escola de São Francisco 
de Assis, abramos o nosso coração a 
esta graça simples. Deixemos que, do 
encanto, nasça uma prece humilde: o 
nosso “obrigado/a” a Deus que tudo 
quis partilhar conosco para nunca 
nos deixar sozinhos.
Todos (as): Ó Emanuel, / acolhendo 
vossa Palavra viva, / nós vos 
agradecemos pelas maravilhas 
que em nós vindes realizando. / 
Vós que vos aproximais de nós 
como amigo e irmão, / ensinai-
nos a esperar em Deus e a nos 
abrir às suas surpresas e à ação 
do Espírito. / Nós vos buscamos, 
Senhor. / Queremos acolher-vos 

na nossa história mais uma vez, / 
para que, renovando a experiência 
do encontro pessoal convosco, / 
possamos testemunhar o vosso 
amor ao mundo, / pelas obras e 
pelas palavras. Amém.

16. BÊNÇÃO FINAL
Anim. (a): Que o Deus onipotente 
e misericordioso nos ilumine com o 
advento do seu Filho, em cuja vinda 
cremos e cuja volta esperamos, e 
derrame sobre nós as suas bênçãos. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Que durante esta vida Ele 
nos torne firmes na fé, alegres na 
esperança e solícitos na caridade. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Alegrando-nos, agora, 
pela vinda do Salvador feito homem, 
sejamos recompensados com a vida 
eterna, quando Ele vier de novo em 
sua glória.
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): A bênção do Deus que é 
perdão e misericórdia infinita, Pai e 
Filho e Espírito Santo, desça sobre 
nós e permaneça para sempre. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Vamos em paz e que o 
Senhor nos acompanhe. 
Todos (as): Graças a Deus.

Novena de natal.indd   23 16/10/2023   10:58:35



24

“No Espírito tudo é vivificado” (Cf Jo 6,63)

PREPARANDO O AMBIENTE
Os mesmos símbolos dos encontros anteriores. 
Providenciar palha, que será colocada na 
manjedoura e espalhada pelo chão.

01. ACENDIMENTO DA VELA
Anim. (a): O Espírito Santo é a 
memória de Deus em nós. No Espírito 
tudo é vivificado. “O Espírito Santo é 
aquele que nos acompanha na vida, 
que nos sustenta.” Assim iluminados 
abramo-nos ao Espírito Santo. 
Cantemos: 
Refrão meditativo: Vem, vem 
Espírito Santo de amor, vem a nós 
e traz à Igreja um novo vigor. (3X)
Anim. (a): Rezemos: Vinde Espírito 
Santo...

02. ACOLHIDA

Anim. (a): Iniciamos o nosso quarto 
encontro de oração em preparação 
para o Natal do Senhor. Nos últimos 
encontros, vimos que orar é esperar, 
abrir-se às surpresas e acolher a 
Palavra de Deus. Hoje, o tema de 
nossa reflexão será:
Todos(as): Orar é abrir-se ao 
Espírito Santo! Em nome do Pai, do 
Filho e do Espírito Santo. Amém. 
L1: Pelo Batismo nos tornamos 
templos vivos do Espírito Santo, 
Deus presente em nós. O Espírito 
nos possibilita não apenas viver 
com Deus, mas em Deus. Por isso, 
para orar bem, precisamos nos abrir 
à ação do Espírito Santo, que fala, 
move, purifica, reza e age em nós.
Todos(as): Orar é abrir-se ao 
Espírito Santo!
L2: A simplicidade de nossa existência 
material abriga a potência criadora e 
recriadora do Espírito. Na palha da 
nossa vida, o Divino se reclina, o 
Presépio nos comunica este mistério. 
A palha torna-se o primeiro berço 
para aquele que se há de revelar 
como "o pão vivo que desceu do céu" 
(Jo 6,51). 
(Em silêncio, algumas pessoas montam o cenário 

com a palha na manjedoura e pelo chão do 
Presépio.)

NOVENA DE NATAL DE 2023 - REUNIDOS EM FAMÍLIA, PREPARANDO A VINDA DO SENHOR

4º DIA – ORAR É ABRIR-SE AO ESPÍRITO SANTO 

Novena de natal.indd   24 16/10/2023   10:58:36



25

03. ORAÇÃO INICIAL PARA TODOS 
OS DIAS
Todos (as): Ó Deus, Emanuel, 
nós vos contemplamos em vossa 
sublime humildade. Enchei os 
nossos corações com espírito 
de santa Piedade, para que, da 
ternura do Presépio, possamos 
aprender a orar e a cultivar uma 
vida de espiritualidade. Amém.

04. CANTO – POVO NOVO
1. Quando o Espirito de Deus soprou 
/ O mundo inteiro se iluminou / A 
esperança na terra brotou / E o povo 
novo deu-se as mãos e caminhou
Lutar e crer, vencer a dor, louvar 
ao Criador! / Justiça e paz hão de 
reinar e viva o amor!
2. Quando Jesus a terra visitou, a boa 
nova da Justiça anunciou:/ O cego 
viu, o surdo escutou / E os oprimidos 
das correntes libertou
3. Nosso poder está na união, o 
mundo novo vem de Deus e dos 
irmãos/ vamos lutando contra a 
divisão e preparando a festa da 
libertação!
4. Cidade e campo se transformarão, 
jovens unidos na esperança, gritarão. 
/ A força nova é o poder do amor, 
nossa fraqueza é força em Deus, 
libertador!

05. RECORDAÇÃO DA VIDA

Anim.(a): Vejamos a história de 
Inácio, um militar aplicado que 
gostava de servir ao seu país e tinha 
muitos sonhos para sua carreira. Um 
dia, porém, foi atingido por uma 
bala, em uma operação do serviço, e 
ficou com um problema na perna. 
L1: Por um tempo, Inácio, que era 
uma pessoa de fé, ficou bastante 
abalado e entrou em crise. O caminho 
de sua vida era tão claro e agora tudo 
parecia ter ido por água abaixo.
L2: Porém, certo dia, enquanto 
rezava, Inácio se sentiu visto por 
Deus, amado e logo percebeu um 
movimento em seu interior. Um 
desejo brotava no seu coração: o de 
anunciar o amor de Deus a quem não 
o conhecia. 
L1: Aquele movimento que brotava 
em Inácio não era fruto de seu 
esforço, mas, sim, uma iniciativa do 
Espírito. Na sua oração, Inácio soube 
se abrir ao Espírito Santo e descobriu 
novos caminhos que o fizeram feliz.

Para conversar:  O que nos chama 
atenção neste fato da vida de Inácio? 
Como ele dialoga com o nosso tema 
de hoje?

Anim. (a): Rezemos: Abrir-se ao 
Espírito Santo exige vigilância 
para sentir dentro de si para qual 
caminho Ele nos conduz.
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06. PALAVRA DE DEUS NA VIDA DO 
POVO
Anim. (a):  Contemplemos Isabel, 
mãe que, ao ser visitada por Maria, 
se abre e exulta no Espírito Santo.

07. CANTO 
Envia tua Palavra,/ Palavra 
de Salvação,/ que vem trazer 
esperança/ aos pobres, libertação.

08. LEITURA BÍBLICA: Lucas 1, 39-
45

09. REFLEXÃO E PARTILHA DA 
PALAVRA
1. O que mais chamou sua atenção 
no texto lido?
2. O que Isabel nos ensina sobre 
abrir-se ao Espírito Santo?
3. Estou atento aos movimentos que 
o Espírito Santo realiza em nós, em 
nossas comunidades, em nossas 
cidades?

10. PARA SABER MAIS...
Anim. (a): Quando Isabel ouviu a 
saudação de Maria, a criança pulou 
no seu ventre e Isabel ficou cheia 
do Espírito Santo. Com um grande 
grito exclamou: “Bendita és tu que 
acreditaste” (Cf Lc 1, 42).  É o encontro 
de duas mulheres que se abriram ao 
Espírito Santo em suas vidas, num 

encontro expresso pela alegria, num 
momento que é “só festa”, diz o Papa 
Francisco ao comentar este trecho do 
Evangelho, no encerramento do Mês 
Mariano, em 2016. 
L1: “Por uma espécie de impulso 
interior, a Virgem Maria foi às pressas 
visitar sua prima Isabel. Isto confirma 
que Maria jamais subestimava os 
‘sinais’ de Deus, que se manifesta 
‘cheio de alegria’, como ‘um vento 
novo’ que preenche nossas vidas’”. 
Uma novidade expressa pelo servir. 
L2: O Papa Francisco, no 
encerramento de uma catequese, em 
março de 2021, intitulada “A oração 
e a Trindade” ao falar sobre a 
relação entre a oração e a Santíssima 
Trindade, em particular com o Espírito 
Santo, afirma que “No Espírito tudo é 
vivificado”.  
L1: "Se realmente podemos 
invocar Deus chamando-o “Abba, 
Pai”, é porque o Espírito Santo 
habita em nós; é Ele que nos 
transforma profundamente e nos faz 
experimentar a alegria comovente 
de sermos amados por Deus como 
verdadeiros filhos”. 
L2: “Todos os trabalhos espirituais 
dentro de nós em relação a Deus são 
obras do Espírito Santo. Ele trabalha 
em nós para levar adiante a nossa 
vida cristã em direção ao Pai, com 
Jesus", disse ainda o Papa.
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L1: O Espírito traz, no presente, 
Jesus em nossa consciência. Se Cristo 
estivesse apenas distante no tempo, 
estaríamos sozinhos e desorientados 
no mundo. Sim, recordaremos Jesus, 
distante, mas é o Espírito que o traz 
hoje, agora, neste momento.  Aos 
cristãos de todos os tempos e lugares, 
o Espírito Santo abre à possibilidade 
de encontrar Cristo. 
Anim. (a): O Espírito Santo está 
sempre presente. Segundo o Papa, 
esta "é a experiência que tantos 
orantes” viveram: homens e mulheres 
que o Espírito Santo formou segundo 
a “medida” de Cristo, na misericórdia, 
no serviço, na oração, na catequese. 
É uma graça poder encontrar pessoas 
assim: percebe-se nelas que pulsa 
uma vida diferente, o seu olhar vê 
“além”. 
Todos (as): “Não pensemos apenas 
em monges e eremitas. Nós, 
o encontramos também entre 
pessoas comuns, pessoas que 
teceram uma longa história de 
diálogo com Deus, em momentos 
de luta interior, que purifica a 
fé. Estas humildes testemunhas 
procuraram Deus no Evangelho, na 
Eucaristia recebida e contemplada, 
no rosto do irmão em dificuldade, 
e conservam a sua presença como 
um fogo secreto". 
Disponível em https://www.vaticannews.va/
pt/papa/news/2021-03/papa-audiencia-geral-
espirito-santo-memoria-trinitaria.html. 17 março 
2021. Acesso em 27/09/2023.

11. CANTO – Envia Teu Espírito, 
Senhor
Refrão: Envia teu Espírito, Senhor, / 
e renova a face da terra (bis).
1. Bendize minha alma ao Senhor. 
/ Senhor, meu Deus, como és tão 
grande
2. Como são numerosas as tuas 
obras, Senhor. / A terra está cheia das 
tuas criaturas.
3. Quando ocultas tua face, elas se 
perturbam. Quando lhes tiras suas 
vidas, voltam ao seu nada.
4. Seja ao Senhor sua eterna glória. /
Alegre-se ele em suas obras.
5. Que o meu canto ao Senhor seja 
agradável. / É nele que está a minha 
alegria.

12. PRECES ESPONTÂNEAS
Anim. (a): Neste Advento, peçamos 
o dom do Espírito Santo para 
celebramos bem o nascimento do 
Senhor Jesus.
Todos(as): Vinde Espírito Santo, e 
abri o nosso coração!

13. PAI NOSSO // AVE MARIA

14. GESTO CONCRETO
Anim. (a): Antes de iniciar a Lectio 
Divina do Evangelho do dia, pela 
manhã, vamos orar ao Espírito Santo. 
Pedir que o Espírito venha nos ajudar 
a estar atentos ao caminho que Deus 
suscita em nossos corações.
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15. ORAÇÃO FINAL PARA TODOS 
OS DIAS
Anim. (a): Queridos irmãos e 
irmãs, neste Natal, contemplando o 
Presépio na escola de São Francisco 
de Assis, abramos o nosso coração a 
esta graça simples. Deixemos que, do 
encanto, nasça uma prece humilde: o 
nosso “obrigado/a” a Deus que tudo 
quis partilhar conosco para nunca 
nos deixar sozinhos.
Todos (as): Ó Emanuel, / acolhendo 
vossa Palavra viva, / nós vos 
agradecemos pelas maravilhas 
que em nós vindes realizando. / 
Vós que vos aproximais de nós 
como amigo e irmão, / ensinai-
nos a esperar em Deus e a nos 
abrir às suas surpresas e à ação 
do Espírito. / Nós vos buscamos, 
Senhor. / Queremos acolher-vos 
na nossa história mais uma vez, / 
para que, renovando a experiência 
do encontro pessoal convosco, / 
possamos testemunhar o vosso 
amor ao mundo, / pelas obras e 
pelas palavras. Amém.

16. BÊNÇÃO FINAL
Anim. (a): Que o Deus onipotente 
e misericordioso nos ilumine com o 
advento do seu Filho, em cuja vinda 
cremos e cuja volta esperamos, e 
derrame sobre nós as suas bênçãos. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Que durante esta vida Ele 
nos torne firmes na fé, alegres na 
esperança e solícitos na caridade. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Alegrando-nos, agora, 
pela vinda do Salvador feito homem, 
sejamos recompensados com a vida 
eterna, quando Ele vier de novo em 
sua glória.
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): A bênção do Deus que é 
perdão e misericórdia infinita, Pai e 
Filho e Espírito Santo, desça sobre 
nós e permaneça para sempre. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Vamos em paz e que o 
Senhor nos acompanhe. 
Todos (as): Graças a Deus.
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“E Maria disse: Minha alma glorifica ao Senhor, meu espírito exulta de alegria em Deus, meu Salvador, 
porque olhou para sua pobre serva”. (Lc 1,46-48)

PREPARANDO O AMBIENTE
Os mesmos símbolos dos encontros anteriores. 
Providenciar uma imagem de Maria, que será 
colocada no ambiente, logo após a acolhida. 

01. ACENDIMENTO DA VELA
Anim. (a): Orar é reconhecer as 
maravilhas de Deus em nós. Certos 
que Ele está no meio de nós, vamos 
acender a vela de nosso encontro. 
Cantemos: 
Refrão meditativo: Envia teu 
Espírito Senhor e renova a face da 
terra (3X)
Anim. (a): Rezemos: Vinde Espírito 
Santo...

02. ACOLHIDA
Anim.(a): Iniciamos o quinto 
encontro de nossa Novena de Natal. 
No encontro passado refletimos 
sobre a oração como abertura ao 

Espírito, à luz do encontro de Isabel 
com Maria. Hoje, continuaremos 
esta narrativa do Evangelho, 
colhendo do Cântico de Maria, um 
rico aprendizado para a nossa vida 
de oração. 
Todos(as): Orar é reconhecer as 
maravilhas de Deus em nós!
Anim. (a): Iniciemos em nome do 
Pai, do Filho e do Espírito Santo. 
Amém!
L1: Deus age sempre em nossa 
vida, de forma misteriosa, singela e 
profunda. As Escrituras nos ajudam a 
reconhecer que nosso Deus é o Deus 
que não cessa de realizar maravilhas. 
É na oração que podemos perceber, 
de verdade, as inúmeras maravilhas 
que Deus realiza em nós.
Todos(as): Orar é reconhecer as 
maravilhas de Deus em nós!
L2: O Presépio nos comunica este 
mistério. Ele nos leva à gruta, onde 
encontramos Maria, uma Mãe 
que contempla o seu Menino e o 
mostra a todos que vêm visitá-lo (cf. 
Admirabile Signum, n. 7). Maria é 
escola de vida cristã para cada um 
de nós. Ela nos ensina a reconhecer 
e acolher as maravilhas que Deus 
realiza. 

(Em silêncio, alguém monta o cenário 
colocando a imagem de Maria.)

NOVENA DE NATAL DE 2023 - REUNIDOS EM FAMÍLIA, PREPARANDO A VINDA DO SENHOR

5º DIA – ORAR É RECONHECER AS MARAVILHAS DE 
DEUS EM NÓS
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03. ORAÇÃO INICIAL PARA TODOS 
OS DIAS
Todos (as): Ó Deus, Emanuel, 
nós vos contemplamos em vossa 
sublime humildade. Enchei os 
nossos corações com espírito 
de santa Piedade, para que, da 
ternura do Presépio, possamos 
aprender a orar e a cultivar uma 
vida de espiritualidade. Amém.

04. CANTO – QUANDO TEU PAI 
REVELOU O SEGREDO A MARIA
1. Quando Teu Pai revelou o segredo 
a Maria / Que, pela força do Espírito, 
conceberia / A Ti, Jesus, ela não 
hesitou logo em responder / Faça-se 
em mim, pobre serva, o que a Deus 
aprouver. 
Hoje imitando Maria, que é imagem 
da Igreja / Nossa família, outra vez, 
Te recebe e deseja / Cheia de fé, de 
esperança e de amor, dizer sim a Deus 
/ Eis aqui os Teus servos, Senhor!
Refrão: Que a graça de Deus cresça 
em nós sem cessar / E de Ti, nosso 
Pai, venha o Espírito Santo de amor 
/ Pra gerar e formar, Cristo em nós

05. RECORDAÇÃO DA VIDA
Anim.(a): Amanda é uma jovem 
estudante de 18 anos. Ultimamente, 
ela tem reclamado bastante da 
vida. Seus estudos não vão bem; 
há conflitos familiares com os 

pais, os quais, segundo ela, não a 
compreendem; e decepções com 
amigos e afetos.
L1:  Em uma rede social, Amanda 
encontrou um grupo de pessoas 
que se reúnem para se queixarem 
juntas e se motivarem na busca 
de alternativas perigosas para 
superar essas dificuldades: desafios 
que comprometem a saúde e até 
incentivam a violência. 
L2: Partilhando com uma amiga 
de um grupo de jovens da Igreja, 
Amanda falou desses supostos 
amigos das redes sociais. Sua amiga, 
então, convidou a ela para participar 
de um encontro do grupo, no sábado, 
na comunidade. 
L1: Amanda foi lá e, após a leitura 
da Palavra e um belo momento de 
oração, começou a perceber que sua 
vida não era desprezível como ela 
imaginava que fosse; foi repassando 
na memória a maravilha de se ter 
uma família, ter amigos de verdade e 
como as dificuldades fazem parte da 
caminhada. 
L2: Após esse encontro, Amanda 
foi convidada por essa amiga, que 
também participava da Pastoral da 
Criança, para fazer uma visita a uma 
das famílias assistidas pela Pastoral. 
Naquela ocasião, ela entendeu 
que o amor de Deus deveria ser 
compartilhado.  
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L1: Com o tempo, ela foi entendendo 
algumas coisas de Deus e como Deus 
se manifesta na nossa vida. Às vezes, 
esperamos coisas grandes, mas Deus 
se manifesta em pequenos gestos 
diários, como o de ser presença na 
vida dos que mais precisam. 
Anim. (a): Afastou-se daquele 
estranho grupo da rede social, 
passou a frequentar o grupo de 
jovens na comunidade e se animou 
nos trabalhos da pastoral. A sua vida 
e suas relações foram ganhando 
qualidade. Ela entendeu que serviço 
ao próximo e o louvor a Deus andam 
juntos. “O serviço corre o risco de ser 
estéril sem o louvor a Deus”.

Para conversar: O que nos chama 
atenção neste fato da vida de 
Amanda? Como ele dialoga com o 
nosso tema de hoje?

Anim. (a): Rezemos: Senhor, ajuda-
nos a voltar a Ti e a viver aquilo 
que é essencial; aquilo que nos 
dá a verdadeira felicidade. Faz 
com que possamos viver um Natal 
cheio de Tua presença e do Teu 
amor. Amém. 

06.  PALAVRA DE DEUS NA VIDA 
DO POVO
Anim. (a): Contemplemos a Virgem 
de Nazaré, que canta as maravilhas 
realizadas nele por Deus. Cantemos: 

07. CANTO 
Vai falar no Evangelho: Jesus 
Cristo, aleluia. Tua Palavra é 
alimento que dá vida, aleluia. 
Glória a ti, Senhor, toda a graça e 
louvor

08. LEITURA BÍBLICA: 
Lucas 1, 46-55

09. REFLEXÃO E PARTILHA DA 
PALAVRA
1. O que mais chamou sua atenção 
no texto lido?
2.  Quais são as maravilhas de Deus 
que Maria identifica no seu cântico?
3. Quais são as maravilhas que Deus 
tem realizado em minha história?

10. PARA SABER MAIS...
Anim. (a): No texto que lemos Maria 
acolhe a bênção de Isabel e responde 
com o cântico, um presente para nós, 
para toda a história, o Magnificat. É 
um canto de louvor, que poderíamos 
definir como "o cântico da esperança". 
É um hino de louvor e exultação pelas 
grandes coisas que o Senhor realizou 
nela, mas Maria vai mais longe:
L1: “Contempla a obra de Deus 
em toda a história do seu povo. 
Diz, por exemplo, que o Senhor 
"derrubou do trono os poderosos, 
exaltou os humildes, saciou de bens 
os indigentes e despediu de mãos 
vazias os ricos".
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L2: Ela, pequena e humilde, 
alegra-se e agradece, enquanto 
os poderosos do mundo estão 
destinados a permanecer de mãos 
vazias. Maria, em outras palavras, 
anuncia uma mudança radical, uma 
inversão de valores.  Enquanto fala 
com Isabel, tendo Jesus no ventre, 
antecipa o que seu Filho dirá, quando 
proclamará bem-aventurados os 
pobres e humildes e advertirá os 
ricos e os que confiam na sua própria 
autossuficiência. 
L1: A Virgem, portanto, profetiza 
que ter o primeiro lugar não é ter 
poder, sucesso e  dinheiro, mas 
saber servir, ter humildade e amor. 
"Olhando para ela, compreendemos 
que o verdadeiro poder é o serviço 
e que, reinar, significa amar. Este é 
o caminho para o céu", diz o Papa 
Francisco. 

Ângelus na Solenidade de Assunção de Nossa 
Senhora, 15/08/2022.

L2: A alegria é a marca desse Cântico 
e reside na certeza de que Deus 
está no meio de seu povo. Esse é 
o segredo do cristão, diz o Papa 
Francisco. Proximidade, compaixão, 
ternura, estar sempre perto de nós: 
esse é o estilo de Deus. 
L1: Essa certeza, como teve Maria, 
permite-nos cantar e exultar de 
alegria. Maria rejubila porque é a 
portadora do Emanuel, do Deus 
conosco. “Ser cristão é alegria no 

Espírito Santo» (Francisco, Exort. ap. 
Gaudete et exsultate, 122). Sem alegria, 
permanecemos paralisados, escravos 
das nossas tristezas”.
Anim. (a): Muitas vezes, o problema 
da fé não está tanto na falta de algo 
ou de quantidade, mas na falta de 
alegria. “A fé vacila, quando nos 
arrastamos na tristeza e no desânimo. 
Quando vivemos na desconfiança, 
fechados em nós mesmos, 
contradizemos a fé, porque, em vez 
de nos sentirmos filhos pelos quais 
Deus faz grandes coisas (cf. Lc 1, 49), 
reduzimos tudo à medida dos nossos 
problemas e esquecemo-nos de que 
não somos órfãos: temos no meio de 
nós um Pai, salvador e poderoso

L2: Maria vem em nossa ajuda, 
porque, em vez de reduzir, magnifica, 
isto é, “engrandece” o Senhor e louva 
a sua grandeza. Aqui está o segredo 
da alegria. 
Todos (as): Maria, pequena e 
humilde, parte da grandeza de 
Deus e, apesar dos seus problemas 
que não eram poucos, permanece 
na alegria, porque em tudo confia 
no Senhor. Lembra-nos que Deus 
sempre pode fazer maravilhas, 
se permanecermos abertos a Ele 
e aos irmãos. Bendigamos Maria 
com a nossa oração e peçamos-
lhe um olhar profético, capaz de 
vislumbrar o Céu na terra”.
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11. CANTO – O CÂNTICO DE MARIA
Refrão: Virá o dia em que todos, ao 
levantar a vista, / veremos nesta 
terra reinar a liberdade. (bis)
1. Minh’alma engrandece o Deus 
libertador, / Se alegra o meu espírito 
em Deus, meu Salvador / Pois ele se 
lembrou do seu povo oprimido / E fez 
da sua serva, a Mãe dos esquecidos.
2. Imenso é seu amor, sem fim sua 
bondade, / Pra todos que na terra lhe 
seguem na humildade / Bem forte 
é nosso Deus, levanta o seu braço / 
Espalha os soberbos, destrói todos os 
males.
3. Derruba os poderosos dos seus 
tronos erguidos / Com sangue e 
suor de seu povo oprimido / E farta 
os famintos, levanta os humilhados, 
/ Arrasa os opressores, os ricos e os 
malvados.
4. Protege o seu povo, com todo o 
carinho, / Fiel é seu amor, em todo o 
caminho! / Assim é o Deus vivo, que 
caminha na história / Bem junto do 
seu povo, em busca da vitória.
5. Louvemos nosso Pai, Deus da 
libertação, / Que acaba a injustiça, 
miséria e opressão. / Louvemos 
os irmãos que lutam com valia / 
Fermentando a história pra vir o 
grande dia!

12. PRECES
Anim. (a): Rezemos, juntos com 
Maria, a oração do Magnificat, 

reconhecendo as inúmeras maravilhas 
que Deus realiza em nós: 
L1: “A minha alma glorifica o Senhor 
e o meu espírito se alegra em Deus, 
meu Salvador. 
L2: Porque pôs os olhos na humildade 
da sua serva. De hoje em diante me 
chamarão bem-aventurada todas as 
gerações. 
Todos (as): O Todo-Poderoso fez 
em mim maravilhas. Santo é o 
seu nome. A sua misericórdia se 
estende de geração em geração 
sobre aqueles que O temem. 
L1: Manifestou o poder do seu braço 
e dispersou os soberbos. Derrubou os 
poderosos de seus tronos e exaltou 
os humildes. 
L2: Aos famintos encheu de bens e 
aos ricos despediu de mãos vazias. 
Acolheu Israel seu servo, lembrado 
da sua misericórdia, como tinha 
prometido a nossos pais, a Abraão e 
à sua descendência para sempre”. (Cf 
Lc 1, 46-55)
Todos (as): Glória ao Pai, ao Filho 
e ao Espírito Santo. Como era no 
princípio, agora e sempre. Amém.”

13. PAI NOSSO // AVE MARIA

14. GESTO CONCRETO
À noite, na oração antes de dormir, 
recordar e reconhecer as maravilhas 
que Deus realizou durante o dia e 
agradecer-lhe, pedindo a paz para o 
mundo.
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15. ORAÇÃO FINAL PARA TODOS 
OS DIAS
Anim. (a): Queridos irmãos e 
irmãs, neste Natal, contemplando o 
Presépio na escola de São Francisco 
de Assis, abramos o nosso coração a 
esta graça simples. Deixemos que, do 
encanto, nasça uma prece humilde: o 
nosso “obrigado/a” a Deus que tudo 
quis partilhar conosco para nunca 
nos deixar sozinhos.
Todos (as): Ó Emanuel, / acolhendo 
vossa Palavra viva, / nós vos 
agradecemos pelas maravilhas 
que em nós vindes realizando. / 
Vós que vos aproximais de nós 
como amigo e irmão, / ensinai-
nos a esperar em Deus e a nos 
abrir às suas surpresas e à ação 
do Espírito. / Nós vos buscamos, 
Senhor. / Queremos acolher-vos 
na nossa história mais uma vez, / 
para que, renovando a experiência 
do encontro pessoal convosco, / 
possamos testemunhar o vosso 
amor ao mundo, / pelas obras e 
pelas palavras. Amém.

16. BÊNÇÃO FINAL
Anim. (a): Que o Deus onipotente 
e misericordioso nos ilumine com o 
advento do seu Filho, em cuja vinda 
cremos e cuja volta esperamos, e 
derrame sobre nós as suas bênçãos. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Que durante esta vida Ele 
nos torne firmes na fé, alegres na 
esperança e solícitos na caridade. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Alegrando-nos, agora, 
pela vinda do Salvador feito homem, 
sejamos recompensados com a vida 
eterna, quando Ele vier de novo em 
sua glória.
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): A bênção do Deus que é 
perdão e misericórdia infinita, Pai e 
Filho e Espírito Santo, desça sobre 
nós e permaneça para sempre. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Vamos em paz e que o 
Senhor nos acompanhe. 
Todos (as): Graças a Deus.
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A oração nos ajuda a aceitar a vontade de Deus

PREPARANDO O AMBIENTE
Os mesmos símbolos dos encontros anteriores. 
Providenciar uma imagem de São José, que será 
acrescentada ao ambiente, logo após a acolhida.

01. ACENDIMENTO DA VELA
Anim. (a): Orar é aceitar a vontade 
de Deus. Cantemos, enquanto 
acendemos a vela de nosso encontro: 
Refrão meditativo: Vem Espírito 
Santo, vem, vem iluminar...
Anim. (a): Rezemos: Vinde Espírito 
Santo...

02. ACOLHIDA
Anim.(a): Iniciamos o sexto encontro 
de nosso caminho em preparação 
para o Natal do Senhor refletindo 
sobre a vida de oração e aprendendo 
a orar com o Presépio. Hoje o nosso 
tema será:

Todos(as): Orar é aceitar a vontade 
do Senhor! 
Anim. (a): Iniciemos em nome do 
Pai, do Filho e do Espírito Santo. 
Amém!
L1: Jesus, na oração do Pai Nosso, 
nos ensinou a pedir a Deus que seja 
feita a sua vontade, assim na terra 
como no céu. A vontade de Deus 
para conosco é sempre boa e bela; 
sempre feliz e plena. Por isso, uma 
atitude fundamental de quem tem fé 
é abandonar-se à essa vontade por 
mais que nem sempre conseguimos 
compreendê-la. A oração nos ajuda a 
trilhar esse caminho.
Todos(as): Orar é aceitar a vontade 
do Senhor!
L2: No Presépio, ao lado de Maria, 
encontramos José, homem que soube 
aceitar a vontade do Senhor. São 
José desempenha um papel muito 
importante na vida de Jesus e Maria. 
É o guardião que nunca se cansa de 
proteger a sua Família. Será o primeiro 
educador de Jesus, na sua infância e 
na adolescência. José trazia no coração 
o grande mistério que envolvia Maria, 
sua esposa, e Jesus. Homem justo 
que era, José sempre se entregou à 
vontade de Deus e pô-la em prática 
(cf. Admirabile Signum, n. 7). 
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(Em silêncio, alguém monta o cenário, 
colocando a imagem de São José.)

03. ORAÇÃO INICIAL PARA TODOS 
OS DIAS
Todos (as): Ó Deus, Emanuel, 
nós vos contemplamos em vossa 
sublime humildade. Enchei os 
nossos corações com espírito 
de santa Piedade, para que, da 
ternura do Presépio, possamos 
aprender a orar e a cultivar uma 
vida de espiritualidade. Amém.

04. CANTO – VIGIAI, EU VOS DIGO
Vigiai, vigiai, eu vos digo / Não sabeis 
qual o dia ou a hora / Vigiai, vigiai, eu 
repito / Eis que vem o Senhor / Em 
sua glória!
Vigiai, vigiai, eu vos digo / Não sabeis 
qual o dia ou a hora / Vigiai, vigiai, eu 
repito / Eis que vem o Senhor / Em 
sua glória!

05. RECORDAÇÃO DA VIDA
Anim.(a): Augusto era um homem 
que gostava de controlar tudo em 
sua vida. Sempre que algo não saía 
conforme o planejado, no trabalho 
ou em casa, esbravejava, culpava 
qualquer pessoa e se deixava dominar 
pelo estresse. 
L1: Certa vez, Augusto ia apressado 
atender um cliente, no interior da 
cidade, quando o pneu do seu carro 
furou na estradinha de chão. Ele ficou 
irado: "Tudo está dando errado! Não 

aguento mais isso!". 
L2: Sem ninguém para ajudar, 
caminhou sozinho pela estrada e o 
primeiro lugar que encontrou foi uma 
igrejinha. Augusto entrou para ver se 
havia alguém que o pudesse ajudar. 
Encontrou um senhor sentado, no 
último banco. Quando o ancião o viu, 
abriu um sorriso e disse: que bom 
que você chegou! Como eu posso lhe 
ajudar? 
L1: Então Augusto contou-lhe o que 
havia acontecido e perguntou como 
ele sabia que precisava de ajuda. O 
homem, sorrindo, o convidou para 
montar na sua carroça e seguir até à 
Vila. 
L2: Ainda impaciente, Augusto foi 
com ele. Então, o ancião lhe disse: 
"Sabe, hoje eu havia planejado colher 
minhas mandiocas e levar para 
vender na cidade, mas choveu tanto 
à noite que as raízes se afogaram e 
ficaram pesadas demais para eu tirar. 
Sentei-me para olhar a roça, sem 
saber o que fazer. Então, me veio o 
desejo de vir até à igrejinha. 
L1: Algo me dizia que hoje, mesmo 
com as coisas dando errado, eu poderia 
ser útil a alguém". Aquelas palavras 
entraram como fogo no coração de 
Augusto que começou a rever suas 
atitudes. 
L2: A partir daquele dia, Augusto 
aprendeu que não pode controlar tudo 
e que precisa se abrir à vontade de Deus 
e às suas surpresas para ser mais feliz.
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Para conversar: O que nos chama 
atenção neste fato da vida de 
Augusto? Como ele dialoga com o 
nosso tema de hoje?

Anim. (a): Rezemos, cantando: Onde 
reina o amor, fraterno amor,/ onde 
reina o amor, Deus aí está (3X)

06. PALAVRA DE DEUS NA VIDA DO 
POVO
Anim. (a): Contemplemos São 
José, homem que viveu segundo a 
vontade de Deus.

07. CANTO
Aleluia, aleluia/ a minh’alma, 
abrirei. // Aleluia, aleluia/ Cristo é 
meu rei. (3X

08. LEITURA BÍBLICA: Mateus 1, 
18-24

09. REFLEXÃO E PARTILHA DA 
PALAVRA
1. O que mais chamou sua atenção 
no texto lido?
2. Nesta situação, qual era a vontade 
de José e qual foi a vontade de Deus 
que se manifestou a ele? O que sua 
atitude nos ensina?
3. Quando oro, disponho-me a 
aceitar a vontade de Deus para mim 
ou quero que Deus realize a minha 
vontade?

10. PARA SABER MAIS...
Anim. (a): O anjo ajudou José a 
resolver o drama que o assolava 
quando soube da gravidez de Maria: 
“Não temas receber Maria por esposa, 
pois o que nela foi concebido vem 
do Espírito Santo. Ela dará à luz um 
filho, a quem porá o nome de Jesus, 
por que ele salvará o seu povo dos 
seus pecados” (Mt 1, 20-21). E a sua 
resposta foi imediata: “Despertando, 
José fez como o anjo do Senhor lhe 
havia mandado” (Mt 1,24). 
L1: Muitas vezes, a vida coloca-
nos diante de situações que não 
compreendemos e que parecem não 
ter solução. Rezar, nesses momentos, 
significa deixar que o Senhor nos 
indique o que é justo fazer. Na 
verdade, muitas vezes é a oração que 
nos dá a intuição da saída e como 
resolver aquela situação. 
L2: Como vimos na recordação da 
vida, o Senhor nunca permite que 
um problema surja sem nos conceder 
também a ajuda necessária para o 
enfrentar. Não nos lança sozinhos na 
fornalha. Não nos lança no meio das 
feras. 
L1: O Senhor, quando nos mostra um 
problema ou revela um problema, 
dá-nos sempre a intuição, a ajuda, a 
sua presença, para sairmos dele, para 
o resolver. 

Mensagem do Papa Francisco. Audiência Geral, 
26 de janeiro de 2022.
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Anim. (a): Esse aspecto da vida de 
São José - de atender sempre o que 
Deus lhe ordena - pode ser notado 
em diversas outras passagens 
dos Evangelhos, nos quais José é 
o protagonista. Vemos isso, nas 
diversas ocasiões em que ele, como 
guardião de Maria e Jesus, sempre 
que estavam em situação de risco, 
ele os toma em proteção. 
L1: Vemos neste gesto "um traço 
muito bonito da vocação cristã: 
proteger. Proteger a vida, proteger o 
desenvolvimento humano, proteger 
a mente humana, proteger o coração 
humano, proteger o trabalho 
humano... 
L2: O cristão é – podemos dizer – 
como São José: deve guardar. Ser 
cristão não é apenas receber a fé, 
confessar a fé, mas guardar a vida, a 
própria vida, a vida dos outros, a vida 
da Igreja. (...)". 

Mensagem do Papa Francisco na Audiência 
Geral, 16 fevereiro 2022

Anim. (a): Rezemos, com o Papa 
Francisco, a oração a São José: 
Todos (as): [...] São José, vós sois 
o homem que sonha. Ensinai-
nos a recuperar a vida espiritual 
como o lugar interior onde Deus 
se manifesta e nos salva. Retirai 
de nós o pensamento de que rezar 
é inútil; ajudai cada um de nós a 
corresponder ao que o Senhor nos 
indica. Que o nosso raciocínio seja 

irradiado pela luz do Espírito, o 
nosso coração encorajado pela sua 
força e os nossos receios salvos 
pela sua misericórdia. Amém. 

Mensagem do Papa Francisco. Audiência Geral, 

26 de janeiro de 2022.

11. CANTO – VEM, SENHOR
Senhor, vem salvar Teu povo / Das 
trevas da escravidão / Só Tu és nossa 
esperança És nossa libertação!
Vem, Senhor / Vem nos salvar / 
Com Teu povo / Vem caminhar!

12. PRECES
Anim.(a): Neste Advento, peçamos 
ao Senhor esta graça. 
Todos(as): Senhor, seja feita a 
vossa vontade!
L1: Para que sejamos justos.
L2: Para que sejamos felizes.
L1: Para que encontremos o melhor 
caminho.
L2: Para que vivamos santamente 
este Advento.
L3: Para que saibamos orar.

13. PAI NOSSO // AVE MARIA

14. GESTO CONCRETO
Anim.(a): Quando rezarmos o Pai 
Nosso todos os dias, façamos o esforço 
de renunciar à própria vontade em 
vista de acolher a vontade de Deus 
para a nossa vida.
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15. ORAÇÃO FINAL PARA TODOS 
OS DIAS
Anim. (a): Queridos irmãos e 
irmãs, neste Natal, contemplando o 
Presépio na escola de São Francisco 
de Assis, abramos o nosso coração a 
esta graça simples. Deixemos que, do 
encanto, nasça uma prece humilde: o 
nosso “obrigado/a” a Deus que tudo 
quis partilhar conosco para nunca 
nos deixar sozinhos.
Todos (as): Ó Emanuel, / acolhendo 
vossa Palavra viva, / nós vos 
agradecemos pelas maravilhas 
que em nós vindes realizando. / 
Vós que vos aproximais de nós 
como amigo e irmão, / ensinai-
nos a esperar em Deus e a nos 
abrir às suas surpresas e à ação 
do Espírito. / Nós vos buscamos, 
Senhor. / Queremos acolher-vos 
na nossa história mais uma vez, / 
para que, renovando a experiência 
do encontro pessoal convosco, / 
possamos testemunhar o vosso 
amor ao mundo, / pelas obras e 
pelas palavras. Amém.

16. BÊNÇÃO FINAL
Anim. (a): Que o Deus onipotente 
e misericordioso nos ilumine com o 
advento do seu Filho, em cuja vinda 
cremos e cuja volta esperamos, e 
derrame sobre nós as suas bênçãos. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Que durante esta vida Ele 
nos torne firmes na fé, alegres na 
esperança e solícitos na caridade. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Alegrando-nos, agora, 
pela vinda do Salvador feito homem, 
sejamos recompensados com a vida 
eterna, quando Ele vier de novo em 
sua glória.
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): A bênção do Deus que é 
perdão e misericórdia infinita, Pai e 
Filho e Espírito Santo, desça sobre 
nós e permaneça para sempre. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Vamos em paz e que o 
Senhor nos acompanhe. 
Todos (as): Graças a Deus.
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O Emanuel está no meio de nós e quer ser reconhecido nos irmãos

PREPARANDO O AMBIENTE
Os mesmos símbolos dos encontros anteriores. 
Providenciar uma imagem do menino Jesus, 
que será colocada na manjedoura, logo após a 
acolhida

01. ACENDIMENTO DA VELA
Anim. (a): A oração nos aproxima 
de Deus e, consequentemente, dos 
irmãos e irmãs que vivem próximos a 
nós. Vamos acender a vela de nosso 
encontro. Cantemos:
Refrão meditativo: Entre nós está/ 
e não o conhecemos. Entre nós 
está/ e nós o desprezamos (2X).
Anim. (a): Rezemos: Vinde Espírito 
Santo...

02. ACOLHIDA
Anim.(a): Iniciamos o sétimo 

encontro da nossa Novena de Natal 
que quer ser para nós uma escola de 
oração. Hoje, refletiremos sobre o 
tema:
Todos(as): Orar é acolher o 
Emanuel!
Anim. (a): Iniciemos em nome do 
Pai, do Filho e do Espírito Santo. 
Amém!
L1: Orar é atitude de diálogo com 
Deus. É tecer uma relação. Mas, por 
vezes, oramos como se Deus estivesse 
longe, inalcançável e indiferente. O 
Natal quer nos lembrar que Deus veio 
ao nosso encontro; é Emanuel, ou 
seja, Deus-conosco. Orar, portanto, 
é como lhe falar ‘ao pé do ouvido’ 
e ouvir ‘ao pé do ouvido’, as suas 
palavras. Orar é conversar com o 
Emanuel, "olhos nos olhos", como 
amigos.
Todos(as): Orar é acolher o 
Emanuel!
Anim.(a): O coração do Presépio 
começa a palpitar quando colocamos 
lá, no Natal, a figura do Menino 
Jesus. Hoje, nos permitimos antecipar 
esta cena. Assim, Deus se apresenta a 
nós em um menino, para ser acolhido 
em nossos braços. Que surpresa ver 
Deus adotando os nossos próprios 
comportamentos: dormir, mamar ao 

NOVENA DE NATAL DE 2023 - REUNIDOS EM FAMÍLIA, PREPARANDO A VINDA DO SENHOR
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peito da Mãe, chorar e brincar, como 
todas as crianças. Como sempre, 
Deus é imprevisível, aparece fora dos 
nossos esquemas. Naquela fraqueza 
e fragilidade; esconde o seu poder 
que tudo cria e transforma. Parece 
impossível, mas é assim: em Jesus, 
Deus foi criança e, nessa condição, 
quis revelar a grandeza do seu amor, 
que se manifesta em um sorriso e 
nas suas mãos estendidas para quem 
quer que seja (cf. Admirabile Signum, n. 
8).

(Em silêncio, alguém monta o cenário, 
colocando na manjedoura a imagem do 

Menino Jesus.)

03. ORAÇÃO INICIAL PARA TODOS 
OS DIAS
Todos (as): Ó Deus, Emanuel, 
nós vos contemplamos em vossa 
sublime humildade. Enchei os 
nossos corações com espírito 
de santa Piedade, para que, da 
ternura do Presépio, possamos 
aprender a orar e a cultivar uma 
vida de espiritualidade. Amém.

04. CANTO  
1. Pelas estradas da vida, nunca 
sozinho estás, / contigo pelo caminho, 
Santa Maria vai. 
Ó vem conosco, vem caminhar, / 
Santa Maria, vem. 
Ó vem conosco, vem caminhar, / 
Santa Maria vem. 
2. Mesmo que digam os homens, 
tu nada podes mudar/ luta por um 

mundo novo/ de unidade e paz.  
3. Se pelo mundo os homens, sem 
conhecer-se vão, / não negues nunca 
a tua mão, /a quem te encontrar. 
4. Se parecer tua vida inútil caminhar, 
lembra que abres caminho, / outros 
te, seguirão.

05. RECORDAÇÃO DA VIDA
Anim.(a): Os jovens da Paróquia São 
José viviam os dias de Advento com 
grande expectativa. Afinal, o pároco 
havia confiado a eles a construção 
do Presépio, naquele ano. L1: No dia 
23 de dezembro, o mutirão foi feito 
e todos estavam lá para trabalhar, 
inclusive na hora do almoço, pois 
precisavam aproveitar todo o tempo 
disponível. 
L2: Estando fechadas as portas da 
igreja, entrou um senhor idoso, 
catador de latinhas e sentou-se no 
último banco, fazendo sinal para que 
um jovem fosse ao seu encontro. Seu 
nome era Carlos.   
L1: Embora os jovens estivessem 
com medo, aproximaram-se. Seu 
Carlos lhes disse para não terem 
medo e perguntou se tinham algo 
para comer. Os jovens disseram que 
sim e o convidaram para almoçar 
junto com eles. Eles se sentaram 
à mesa e partilharam a comida e a 
vida, conhecendo a história uns dos 
outros. 
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L2: Com o seu Carlos eles riram e 
choraram. Ao fim, deram-lhe mais 
alguns alimentos para levar consigo 
e o ancião, em lágrimas, desejou-
lhes um Feliz Natal. Ao terminarem 
o Presépio, no final daquele dia, os 
jovens silenciaram, contemplando a 
manjedoura. 
L1: Foi aí que lhes veio à consciência 
que naquele dia fizeram a 
experiência viva do Emanuel, Deus 
que insiste em continuar conosco, 
que vem sempre de novo na pessoa 
do irmão, principalmente dos mais 
pobres e dos que sofrem.

Para conversar: O que nos chama 
atenção neste fato da vida? Como 
ele dialoga com o nosso tema de 
hoje?

Anim. (a): Rezemos: Senhor, fazei 
de nós, instrumentos de tua 
presença na vida daqueles que 
se encontram em situação de 
vulnerabilidade. Amém. 

06. PALAVRA DE DEUS NA VIDA 
DO POVO
Anim. (a): Contemplemos esta cena, 
que faz o nosso coração arder pela 
acolhida do Emanuel.

07. CANTO 
Vai falar no Evangelho, Jesus Cristo, 

aleluia. / Sua Palavra é alimento, que 
dá vida, aleluia. Glória a ti, Senhor, 
toda graça e louvor (2X).

08. LEITURA BÍBLICA: Lucas 2, 1-7
09. REFLEXÃO E PARTILHA DA 
PALAVRA
1. O que mais chamou sua atenção 
no texto lido?
2. O que a contemplação do Deus 
Menino fala ao seu coração?
3. Quando oro, relaciono-me com 
Deus percebendo-o distante, ou 
converso com Ele ‘ao pé do ouvido’, 
como um amigo que está comigo?

10. PARA SABER MAIS...
Anim. (a): O nascimento de Jesus, 
nas condições em que se dá, revela 
a marca da identidade cristã: 
simplicidade, humildade; coisa de 
pobre, coisa de gente que não tem 
nada. Mas aí está a grandiosidade 
desse nascimento. É a marca do 
Reino de Deus inaugurado por Jesus. 
O fato de Maria tomar os primeiros 
cuidados (enfaixar e pôr num berço 
improvisado) mostra que não havia 
pessoas para ajudar no parto. 
L1: Em resumo, o nascimento do 
Filho de Deus não sugere, em nada, 
o seu poder e glória que, como 
veremos mais tarde, estarão sempre 
voltados para Deus, e a serviço dos 
pobres e marginalizados.
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L2: Jesus nasce, e desde o início, faz a 
experiência da pobreza (a falta de um 
teto), mostra com quem se identifica 
e solidariza. Ele é o Emanuel – Deus 
conosco - que nos ilumina a viver a 
nossa vida como ela é. 
Anim. (a): Vejamos o que o Papa 
Francisco diz a respeito desse 
nascimento, numa audiência geral, 
em 22 de dezembro de 2021: 
“A mensagem dos Evangelhos é 
clara: o nascimento de Jesus é um 
acontecimento universal que diz 
respeito a todas as pessoas. (...) só 
a humildade é o caminho que nos 
conduz a Deus e, ao mesmo tempo, 
precisamente porque nos conduz a 
Ele, leva-nos também ao essencial da 
vida, ao seu verdadeiro significado, 
à razão mais fiável pela qual vale a 
pena viver a vida. 
L1: Só a humildade nos abre à 
experiência da verdade, da alegria 
genuína, do conhecimento que 
conta. Sem humildade, estamos 
“desligados”, somos excluídos 
da compreensão de Deus e da 
compreensão de nós mesmos. 
É preciso ser humilde para nos 
compreendermos a nós mesmos e, 
mais ainda, para compreender Deus”. 
Anim. (a): Segundo o Pontífice, 
quando nos aproximarmos do 
presépio para rezar, devemos 
colocar os pobres e pedir a graça 
da humildade, quebrar o espelho da 
vaidade e da soberba. Rezemos com 

o Papa Francisco: 
Todos (as): “Senhor, que eu não 
me orgulhe. Que eu não seja 
autossuficiente e acredite que 
eu seja o centro do universo. 
Faça-me humilde. Dê-me a graça 
da humildade. Sem humildade 
nunca encontraremos Deus: 
encontraremos a nós mesmos. 
Porque a pessoa que não tem 
humildade, não tem horizontes 
diante de si. Tem apenas um 
espelho: olha para si mesma.” 

Mensagem do Papa Francisco. Audiência Geral. 
22 de dezembro de 2021

11. CANTO:  Chegou a hora - ( Letra 
e Música: J. Acácio Santana ) 
Chegou a hora de sonhar de novo, de 
tornar-se povo e se fazer irmão. 
Chegou a hora que ligeiro passa de 
ganhar a graça para a conversão. 
Meu caro irmão, olha pra dentro 
do teu coração, 
vê se o Natal se tornou conversão 
e te ensinou a viver.
Será difícil tantas mãos unidas não 
fazer da vida um tempo sem igual. 
Será difícil, tanto amor e afeto, não 
tornar concreto o gesto do Natal.

12. PRECES
Anim.(a): Neste Advento, peçamos 
ao Senhor esta graça:
Todos(as): Ó Emanuel, ajudai-nos 
a acolher a vossa presença!
L1: Para que sejamos verdadeiramente 
filhos do Pai.
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L2: Para que sejamos Igreja de Cristo.
L1: Para que nos relacionemos 
convosco como amigos próximos.
L2: Para que o Natal aconteça em 
nós.
L3: Para que saibamos orar.

13. PAI NOSSO // AVE MARIA

14. GESTO CONCRETO
Anim.(a): Estejamos atentos para 
reconhecer a presença de Deus 
nas pessoas com que habitamos, 
em nossos vizinhos, nos colegas 
de trabalho e, principalmente, nas 
crianças e nos pobres, os pequeninos 
e marginalizados deste mundo. O 
Emanuel está no meio de nós e quer 
ser reconhecido nos irmãos.

15. ORAÇÃO FINAL PARA TODOS 
OS DIAS
Anim. (a): Queridos irmãos e 
irmãs, neste Natal, contemplando o 
Presépio na escola de São Francisco 
de Assis, abramos o nosso coração a 
esta graça simples. Deixemos que, do 
encanto, nasça uma prece humilde: o 
nosso “obrigado/a” a Deus que tudo 
quis partilhar conosco para nunca 
nos deixar sozinhos.
Todos (as): Ó Emanuel, / acolhendo 
vossa Palavra viva, / nós vos 
agradecemos pelas maravilhas 
que em nós vindes realizando. / 
Vós que vos aproximais de nós 
como amigo e irmão, / ensinai-

nos a esperar em Deus e a nos 
abrir às suas surpresas e à ação 
do Espírito. / Nós vos buscamos, 
Senhor. / Queremos acolher-vos 
na nossa história mais uma vez, / 
para que, renovando a experiência 
do encontro pessoal convosco, / 
possamos testemunhar o vosso 
amor ao mundo, / pelas obras e 
pelas palavras. Amém.  

16. BÊNÇÃO FINAL
Anim. (a): Que o Deus onipotente 
e misericordioso nos ilumine com o 
advento do seu Filho, em cuja vinda 
cremos e cuja volta esperamos, e 
derrame sobre nós as suas bênçãos. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Que durante esta vida Ele 
nos torne firmes na fé, alegres na 
esperança e solícitos na caridade. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Alegrando-nos, agora, 
pela vinda do Salvador feito homem, 
sejamos recompensados com a vida 
eterna, quando Ele vier de novo em 
sua glória.
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): A bênção do Deus que é 
perdão e misericórdia infinita, Pai e 
Filho e Espírito Santo, desça sobre 
nós e permaneça para sempre. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Vamos em paz e que o 
Senhor nos acompanhe. 
Todos (as): Graças a Deus.
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PREPARANDO O AMBIENTE
Os mesmos símbolos dos encontros anteriores. 
Providenciar as imagens dos Reis Magos, que 
serão colocadas, logo após a acolhida. 

01. ACENDIMENTO DA VELA
Anim. (a): Orar é buscar saciar essa 
nossa sede de Deus. Cantemos, 
enquanto acendemos a vela de nosso 
encontro:
Refrão meditativo: O Senhor vai 
acendendo luzes, quando vamos 
precisando delas (3X)
Anim. (a): Rezemos: Vinde Espírito 
Santo...

02. ACOLHIDA
Anim.(a): Iniciamos o oitavo 
encontro da nossa Novena de Natal, 
no qual queremos aprender a orar 
com o Presépio do Senhor. O tema 
que guiará nossa reflexão de hoje 

será:
Todos(as): Orar é buscar o Mistério!
Anim. (a): Iniciemos, em nome do 
Pai, do Filho e do Espírito Santo. 
Amém. 
Anim. (a): A oração é sempre movida 
por uma busca. Como já dizia o 
salmista: "Minha alma tem sede de 
Deus; do Deus vivo" (SI 42,3).' Nós 
temos necessidade de transcender, 
necessidade do eterno, necessidade 
de Deus. Orar é buscar saciar essa 
nossa sede do Mistério. O Mistério 
não é um enigma indecifrável, mas 
uma presença profunda que nunca se 
esgota.
Todos(as): Orar é buscar o Mistério!
Anim.(a): No Presépio, encontramos 
alguns personagens que nos mostram 
esta busca. São os Magos do Oriente. 
Tendo observado a estrela, aqueles 
sábios e ricos senhores do Oriente 
puseram-se a caminho, rumo a Belém, 
para conhecer Jesus e oferecer-lhe, 
de presente, ouro, incenso e mirra. 
À vista do Menino Rei, invade-os 
uma grande alegria. Não se deixam 
escandalizar pela pobreza do 
ambiente; não hesitam em pôr-se 
de joelhos e adorá-lo. Diante dele, 
compreendem que Deus, que rege 
com soberana sabedoria o curso 
dos astros, também guia o curso da 
história, derrubando os poderosos e 
exaltando os humildes (cf. Admirabile 
Signum, n. 9).

“Minha alma tem sede de Deus; do Deus vivo" (SI 42,3)

NOVENA DE NATAL DE 2023 - REUNIDOS EM FAMÍLIA, PREPARANDO A VINDA DO SENHOR

8º DIA – ORAR É BUSCAR O MISTÉRIO 

Novena de natal.indd   45 16/10/2023   10:58:36



46

(Em silêncio, algumas pessoas montam o 
cenário, colocando no Presépio os três Reis 

Magos.)

03. ORAÇÃO INICIAL PARA TODOS 
OS DIAS
Todos (as): Ó Deus, Emanuel, 
nós vos contemplamos em vossa 
sublime humildade. Enchei os 
nossos corações com espírito 
de santa Piedade, para que, da 
ternura do Presépio, possamos 
aprender a orar e a cultivar uma 
vida de espiritualidade. Amém.

04. CANTO
1. Nas terras do Oriente / Surgiu no 
céu uma luz / Que vem brilhar sobre 
o mundo / E para Deus nos conduz / 
Que vem brilhar sobre o mundo / E 
para Deus nos conduz
Nasceu Jesus Salvador / Aleluia, 
aleluia / É Ele o Cristo Senhor / 
Aleluia, aleluia!
2. Nasceu-nos hoje um menino / Um 
Filho que nos foi dado / É grande 
e tão pequenino / Deus forte é Ele 
chamado / É grande e tão pequenino 
/ Deus forte é Ele chamado.
3. Cantai com muita alegria / Que 
grande amor Deus nos tem / Pequeno, 
pobre, escondido / Nasceu por nós em 
Belém / Pequeno, pobre, escondido / 
Nasceu por nós em Belém

05. RECORDAÇÃO DA VIDA
Anim. (a): Dona Maria era uma mulher 
piedosa e muito devota de Nossa 
Senhora Aparecida. Todos os anos, 

fazia suas economias para participar 
da Festa da Padroeira do Brasil, em seu 
Santuário. Nesta ocasião, ela sempre 
escolhia um pedido específico para 
fazer em todas as novenas, missas e 
peregrinações das quais participava. 
L1: Na família, todos entregavam 
a ela seu pedido: alguns pediam 
saúde, outros melhores condições 
financeiras, outros pediam emprego 
e, assim por diante.
L2: Dona Maria escolhia o pedido 
que lhe parecia mais urgente para 
apresentar a Deus, por intercessão de 
Nossa Senhora Aparecida.  
L1: Certa vez, ela estava em uma missa 
no Santuário e o Arcebispo, durante a 
homilia, falou que a promessa mais 
bela que qualquer um pode fazer 
a Deus, foi a que Deus fez a nós, e 
cumpriu:
Todos (as): Vir ao nosso encontro e 
morar entre nós.
L2: Aquelas palavras fizeram Dona 
Maria refletir: estou buscando a 
Deus por que quero estar com Ele ou 
por que quero pedir algo? A partir 
daquele dia, as peregrinações, os 
novenários e as missas de que Dona 
Maria participava ganharam um novo 
significado.
Anim. (a): Ela não deixou de fazer 
seus pedidos e suas promessas, mas 
fazia, agora, tudo isso para estar 
mais próxima do Senhor, de coração 
profundamente agradecido por poder 
experimentar tão grande Mistério, 
que é viver com Ele
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Para conversar: O que nos chama 
atenção neste fato da vida de Dona 
Maria? Como ele dialoga com o nosso 
tema de hoje?
Anim. (a): Rezemos: Senhor, fazei 
que nos tornemos mais próximos 
de ti e, como Paulo, possamos 
dizer, com convicção: “E já não sou 
eu que vivo; é Cristo que vive em 
mim” (Gal 2,20). Habites em nossa 
vida e em nosso coração. Amém. 

06. PALAVRA DE DEUS NA VIDA DO 
POVO
Anim. (a): Contemplemos os três reis 
magos, que buscam saciar a sua sede 
do Mistério.

07. CANTO 
O Evangelho / é a boa nova, / que 
Jesus veio ao mundo anunciar 
(bis).
O Pai mandou, que ele aqui viesse 
um dia, / para nos dar alegria de viver 
no seu amor (bis)

08. LEITURA BÍBLICA: 
Mateus 2, 1-12

09. REFLEXÃO E PARTILHA DA 
PALAVRA
1. O que mais chamou sua atenção 
no texto lido?
2.Os magos veem a estrela, 
reconhecem os sinais que apontam 
para o Mistério de Deus e o buscam. 
O que nos chama atenção no seu 
caminho de busca?
3. Minha oração é movida por uma 

busca verdadeira de Deus ou pela 
busca do que Deus pode me dar?

10. PARA SABER MAIS...
Anim. (a): Vejamos o que Papa 
Francisco nos diz sobre este 
Evangelho: 
Os Magos, de que nos fala o Evangelho 
de Mateus, são um testemunho vivo 
de como estão presentes por todo o 
lado as sementes da verdade, pois 
são dom do Criador que, a todos, 
chama a reconhecê-Lo como Pai 
bom e fiel. Os Magos representam as 
pessoas, dos quatro cantos da terra, 
que são acolhidas na casa de Deus.
L1: Na presença de Jesus, já não 
há qualquer divisão de raça, língua 
e cultura: naquele Menino, toda a 
humanidade encontra a sua unidade. 
E a Igreja tem o dever de reconhecer 
e fazer surgir, de forma cada vez mais 
clara, o desejo de Deus que cada um 
traz dentro de si. 
L2: Esse é o serviço da Igreja, com a 
luz que ela reflete: fazer surgir o desejo 
de Deus que cada um traz dentro 
de si. Como os magos, ainda hoje, 
há muitas pessoas que vivem com 
o “coração inquieto”, continuando 
a questionar-se sem encontrar 
respostas certas (a inquietação nasce 
do Espírito Santo, que se move nos 
corações). 
L1: Também elas andam à procura 
da estrela que indica a estrada para 
Belém. Quantas estrelas existem no 
céu? E, todavia, os Magos seguiram 
uma diferente, uma nova, que - 
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segundo eles - brilhava muito mais.
L2: Longamente perscrutaram o 
grande livro do céu para encontrar 
uma resposta às suas questões 
(sentiam o coração inquieto) e, 
finalmente, a luz aparecera. Aquela 
estrela mudou-os. 
L1: Fez-lhes esquecer as ocupações 
diárias e puseram-se imediatamente 
a caminho. Deram ouvidos a uma voz 
que, no íntimo, os impelia a seguir 
aquela luz – é a voz do Espírito 
Santo, que atua em todas as pessoas 
- e a luz guiou-os até encontrarem o 
rei dos judeus numa pobre casa de 
Belém.
L2: Os Magos podiam ter sido grandes 
de acordo com a lógica do mundo, 
mas tornam-se pequenos, humildes 
e, por esta mesma razão, conseguem 
encontrar Jesus e reconhecê-lo. 
Aceitam a humildade de procurar, de 
partir, de perguntar, de arriscar, de 
cometer erros.

Papa Francisco. Homilia na Solenidade da 
Epifania do Senhor. 6 de janeiro de 2016.

11. CANTO: OURO, INCENSO E 
MIRRA - Composição: Pe. Zezinho 
/ SCJ.  
São três Reis que chegam lá do 
Oriente/ Para ver um Rei que acaba 
de nascer 
Dizem que um é branco, o outro, cor 
de jambo/ O outro Rei é negro e que 
vieram ver
O novo Rei que nasceu, igual 
estrela no céu (bis) 

Dizem que uma estrela muito 

diferente/ Lá no Oriente se podia ver 
Falam de um cometa, ninguém 
sabe ao certo/Mas pelo deserto eles 
vieram ver
Ao novo Rei que nasceu, igual 
estrela no céu (bis) 

Refrão: E trazem ouro, incenso e 
mirra/ Pra festejar o novo Rei 
Que tem poder e majestade/ Que 
vem do céu, que é de Deus 
Que vai sofrer, que vai morrer/ E 
que nos libertará (bis)

São milhões de vidas que no 
Ocidente, que no Oriente sofrem de 
opressão 
Tem todas as cores, todos os 
temores, todos os rancores desta 
humilhação
Esperam libertação e olham todos 
pro céu (bis) 

Dizem que um futuro muito 
diferente, essa pobre gente ainda 
conhecerá 
Dizem que é seguro, que o futuro 
é certo, que anda muito perto, que 
começa já!
Olham pro Rei que nasceu/ Igual 
estrela no céu (bis) 

E trazem ouro, incenso e mirra/ 
Pra festejar o novo Rei 
Que tem poder e majestade/ Que 
vem do céu, que é de Deus 
Que vai sofrer, que vai morrer/ E 
que nos libertará (bis)
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12. PRECES
Anim.(a): Neste Advento, peçamos 
ao Senhor esta graça:
Todos(as): Senhor, concedei-nos 
contemplar o vosso Mistério!
L1: Para que vejamos a Estrela Guia.
L2: Para que saibamos reconhecer os 
sinais dos tempos.
L1: Para que não sejamos enganados 
no caminho.
L2: Para que possamos lhe oferecer 
nossas humildes vidas.
L3: Para que saibamos orar.

13. PAI NOSSO // AVE MARIA

14. GESTO CONCRETO
Anim.(a): Primeiramente buscar 
a Deus para dar-lhe nossa vida de 
presente e não buscar os presentes que 
Ele pode nos dar. Não se aproximar de 
Deus unicamente pelo interesse em 
algo, mas, principalmente, para estar 
na sua presença e desfrutar da relação 
com   Ele, que preenche a nossa 
vida.

15. ORAÇÃO FINAL PARA TODOS OS 
DIAS
Anim. (a): Queridos irmãos e irmãs, 
neste Natal, contemplando o Presépio 
na escola de São Francisco de Assis, 
abramos o nosso coração a esta graça 
simples. Deixemos que, do encanto, 
nasça uma prece humilde: o nosso 
“obrigado/a” a Deus que tudo quis 
partilhar conosco para nunca nos 
deixar sozinhos.
Todos (as): Ó Emanuel, / acolhendo 

vossa Palavra viva, / nós vos 
agradecemos pelas maravilhas que 
em nós vindes realizando. / Vós que 
vos aproximais de nós como amigo 
e irmão, / ensinai-nos a esperar 
em Deus e a nos abrir às suas 
surpresas e à ação do Espírito. / Nós 
vos buscamos, Senhor. / Queremos 
acolher-vos na nossa história mais 
uma vez, / para que, renovando a 
experiência do encontro pessoal 
convosco, / possamos testemunhar 
o vosso amor ao mundo, / pelas 
obras e pelas palavras. Amém.  

16. BÊNÇÃO FINAL
Anim. (a): Que o Deus onipotente 
e misericordioso nos ilumine com o 
advento do seu Filho, em cuja vinda 
cremos e cuja volta esperamos, e 
derrame sobre nós as suas bênçãos. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Que durante esta vida Ele 
nos torne firmes na fé, alegres na 
esperança e solícitos na caridade. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Alegrando-nos, agora, 
pela vinda do Salvador feito homem, 
sejamos recompensados com a vida 
eterna, quando Ele vier de novo em 
sua glória.
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): A bênção do Deus que é 
perdão e misericórdia infinita, Pai e 
Filho e Espírito Santo, desça sobre 
nós e permaneça para sempre. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Vamos em paz e que o 
Senhor nos acompanhe. 
Todos (as): Graças a Deus.
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PREPARANDO O AMBIENTE
Os mesmos símbolos dos encontros anteriores. 
Providenciar as imagens dos pastores, que serão 
colocadas ao ambiente, logo após a acolhida. 

01. ACENDIMENTO DA VELA
Anim. (a): Orar nos impulsiona à 
missão
Refrão meditativo: Deus é amor, 
arrisquemos viver por amor. / Ele 
afasta o medo.
Anim. (a): Rezemos: Vinde Espírito 
Santo...

02. ACOLHIDA
Anim.(a): Amados irmãos e 
amadas irmãs, culminamos hoje 
a Novena de Natal que buscou 
preparar nosso coração e nossa 

vida para celebrar o mistério da 
Encarnação do Senhor, expressão do 
amor de Deus por cada um de nós. 
Que estes dias tenham sido para 
cada irmão, cada irmã, uma escola de 
oração e de intimidade aberta com o 
Senhor, dando início ao belo caminho 
que realizaremos durante todo o 
ano de 2024, dedicado à oração. A 
vida cristã, porém, não termina na 
oração. Pelo contrário, a oração nos 
impulsiona à missão permanente. 
Todos(as): Orar nos impulsiona à 
missão!
Anim. (a): Iniciemos em nome do 
Pai, do Filho e do Espírito Santo. 
Amém. 
L1: O Verbo Encarnado nos revela 
que nosso Deus é missionário. O 
Pai envia, o Filho é o   enviado, o 
Espírito Santo é o dom do Pai e do 
Filho, o Presente e o Protagonista da 
missão. A missão é a identidade de 
Deus e manifestação da Trindade. O 
Deus amor, por sua própria natureza, 
vive sempre em saída de si mesmo, 
voltado para o outro. E, por isso, 
toda a missão da Igreja, toda a 
nossa missão começa em Deus e é 
impulsionada pela oração.

Jesus se fez presente no lugar onde se encontravam aqueles que não tinham “lugar”, os “deslocados”, os 
socialmente rejeitados e que foram a razão de seu amor e do seu cuidado

NOVENA DE NATAL DE 2023 - REUNIDOS EM FAMÍLIA, PREPARANDO A VINDA DO SENHOR

9º DIA – ORAR NOS IMPULSIONA A MISSÃO 
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Todos(as): Orar nos impulsiona à 
missão!
L2: Agora, vamos finalizar a 
composição do nosso Presépio, 
depositando os personagens que 
faltam: os pobres pastores de 
ovelhas. No Presépio, os pobres e 
os simples lembram-nos que Deus 
se faz homem para aqueles que 
mais sentem a necessidade do seu 
amor e pedem a sua proximidade. 
Jesus nasceu pobre, levou uma vida 
simples para nos ensinar a identificar 
e a viver do essencial.
Anim.(a): No Presépio surge clara a 
mensagem de que não podemos nos 
deixar iludir peia riqueza e por tantas 
propostas passageiras de felicidade. 
O Presépio é lugar dos pequeninos e, 
a partir daquela gruta, os pequeninos 
partem em missão para dar a 
conhecer a Boa Notícia do Emanuel. 

(Em silêncio, algumas pessoas montam o 
cenário, colocando os pastores no Presépio.)

03. ORAÇÃO INICIAL PARA TODOS 
OS DIAS
Todos (as): Ó Deus, Emanuel, 
nós vos contemplamos em vossa 
sublime humildade. Enchei os 
nossos corações com espírito 
de santa Piedade, para que, da 
ternura do Presépio, possamos 
aprender a orar e a cultivar uma 
vida de espiritualidade. Amém.

04. CANTO – NATAL É VIDA QUE 
NASCE
Natal é vida que nasce. / Natal é 
Cristo que vem. / Nós somos o seu 
presépio e a nossa casa é Belém.
1. Deus se tornou nossa grande 
esperança. / E como criança no 
mundo nasceu. / Por isto vamos abrir 
nossa porta, / A Cristo o que importa 
é conosco viver.
2. Ele assumiu nossa vida terrena. / 
Ao céu nos acena com gesto de amor./ 
Veio a todos salvar igualmente./ 
Queria somente ser nosso Pastor.
3. Deus infinito aos homens se 
iguala. / E a todos só fala palavras 
de paz./ Quer ser o nosso irmão 
mais fraterno./ Do seu Reino eterno 
herdeiros nos faz.

05. RECORDAÇÃO DA VIDA
Anim.(A): Adalberto era um 
senhor orante. Ele tinha prazer em 
passar horas diante do Santíssimo 
Sacramento, rezando o terço ou 
fazendo a Lectio Divina. Não se sentia, 
contudo, chamado a sair da capela 
para ir ao encontro das pessoas.
L1:  Dizia às pessoas que era mais 
cômodo fazer o que ele fazia, que 
achava que aquele era o único 
serviço que ele poderia realizar, na 
comunidade: a oração por todos. De 
fato, esse é um grande serviço. 
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L2: Mas, um dia, Adalberto estava 
lendo o Evangelho de Marcos e viu 
que Jesus rezava e que, após passar 
horas em oração, Ele chamou Doze 
colaboradores para ficar com Ele e 
os enviou em missão. Essas palavras 
ficaram latejando no coração de 
Adalberto: ficar com Ele e ser enviado. 
L1: Então, pediu a Deus que 
lhe iluminasse a consciência e, 
logo pode entender: o Senhor o 
estava chamando para estas duas 
dimensões: a intimidade com Ele e 
o envio ao encontro dos irmãos. Não 
bastava servir ao Senhor da porta da 
capela para dentro, mas, também, da 
porta da capela para fora. 
L2: Então, a partir daquele dia, 
Adalberto passou a organizar sua 
vida de oração da seguinte forma: 
uma hora para estar em silêncio 
diante do Senhor, na Palavra e na 
Eucaristia; logo em seguida, uma ou 
duas horas para visitar pessoas que 
precisavam de uma presença amiga. 
Assim, Adalberto sentiu-se um 
discípulo missionário de Jesus Cristo.

Para conversar: O que nos chama 
atenção neste fato da vida de 
Adalberto? Como ele dialoga com o 
nosso tema hoje? 

Anim. (a): Rezemos: Senhor, dá-nos 
ousadia para viver e testemunhar 

a tua Palavra nas periferias 
geográficas e existenciais da vida. 
Isso te pedimos, por Cristo, nosso 
Senhor. Amém.

06. PALAVRA DE DEUS NA VIDA DO 
POVO
Anim. (a): Contemplemos os pobres 
pastores que, encontrando o Senhor, 
partem em missão para anunciá-lo.

07. CANTO 

Das alturas orvalhem os céus e as 
nuvens, que chovam justiça, 
Que a terra se abra ao amor e 
germine o Deus Salvador. (bis)

08. LEITURA BÍBLICA: Lucas 2, 8-20

09. REFLEXÃO E PARTILHA DA 
PALAVRA
1. O que mais chamou sua atenção 
no texto lido?
2. As pessoas que ouviram os 
pastores ficam admiradas. Elas 
louvaram e glorificaram a Deus 
pela experiência que tiveram. Como 
os pastores nos ensinam a viver a 
vocação missionária?
3. Aquilo que experimento na oração, 
na comunhão com Jesus, saio para 
anunciar aos outros, ou guardo 
apenas para mim?
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10. PARA SABER MAIS...
Anim. (a): Um anjo anunciou a 
simples pastores o nascimento de 
Jesus. E foi uma estrela que indicou 
aos Magos o caminho para Belém. 
O anjo é um mensageiro de Deus. A 
estrela recorda-nos que Deus criou 
a luz e que aquele Menino será “a 
luz do mundo”, como Ele mesmo 
se auto definirá, a ‘verdadeira luz 
[...] que ilumina todo o homem’, 
que ‘resplandece nas trevas, mas as 
trevas não a admitiram’. (Jo 1, 5).
L1: Os pastores personificam os 
pobres de Israel, pessoas humildes 
que, interiormente, vivem com 
a consciência da própria falta e, 
precisamente por isso, confiam mais 
do que os outros em Deus. Eles foram 
os primeiros a ver o Filho de Deus 
feito homem, e este encontro muda-
os profundamente. 
L2: O Evangelho observa que 
voltaram ‘glorificando e louvando a 
Deus por tudo o que tinham ouvido 
e visto’. A mensagem do Evangelho 
é clara: o nascimento de Jesus é um 
acontecimento universal que diz 
respeito a todos os homens. Ninguém 
pode ficar excluído da alegria do 
Evangelho. 
Anim. (a): Diante disso, cabe-nos 
perguntar: por que Lucas apresenta-
nos o nascimento de Jesus, num 
lugar pobre, sem nada, a caminho 

para sua terra, seguindo o decreto do 
imperador Augusto? Por que, além 
disso, seu nascimento é anunciado, 
em primeiro lugar, aos pastores: os 
excluídos, os marginalizados, os 
desprezados da época? O que esses 
fatos indicam?
L1: Outro fato, chama-nos a atenção 
neste texto. A fé simples dos pastores 
e a atitude de se colocar a caminho 
nos lembram de Maria, que acredita 
e se põe a caminho para visitar sua 
prima Isabel.
Anim. (a): Todos esses fatos nos 
remetem ao programa de vida de Jesus 
e causa de sua morte e ressurreição. 
Deus, ao encarnar-se no meio de nós, 
assume a nossa carne em Jesus. Jesus 
é o missionário enviado do Pai. A sua 
vida foi missão entre os que não 
tinham “lugar”, os “deslocados”, os 
“aforas”, “os socialmente rejeitados” 
e que foram a razão de seu amor e do 
seu cuidado.
L2: Fez-se solidário com os “sem 
tetos” e os convidou a caminhar 
para um novo lugar. Na Gruta, Jesus 
teve sua preferência e escolheu o 
seu “lugar”: entre os mais pobres, 
vítimas daqueles que se fazem donos 
dos lugares.
Anim. (a): “O Natal nos convida a 
imaginar lugares em movimento, 
lugares de encontro, de desafio, 
lugares provocativos e criativos..., 
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enfim, lugares carregados de 
presença”. “Celebrar o Natal implica 
um contínuo êxodo (saída) do “lugar 
estreito e dispersivo” ao “lugar 
expansivo e unificador”. Ali vivemos 
uma permanente travessia dos 
“nossos lugares rotineiros e auto 
referenciais” para os “amplos lugares 
cristificados”, isto é, onde Cristo está.

11. CANTO – CRISTÃOS, VINDE 
TODOS
1. Cristãos, vinde todos, com alegres 
cantos / Oh! vinde, oh! Vinde, até 
Belém / Vede nascido, vosso rei 
eterno
Oh! Vinde, adoremos! / Oh! Vinde, 
adoremos! / Oh! Vinde, adoremos! 
O Salvador!
2. Humildes pastores deixam seus 
rebanhos / E alegres acorrem ao rei 
do céu / Nós, igualmente, cheios de 
alegria
3. O Deus invisível de eternal 
grandeza / Sob véus de humildade, 
podemos ver / Deus pequenino, Deus 
envolto em faixas!

12. PRECES
Anim. (a): Neste Advento, peçamos 
ao Senhor esta graça:
Todos(as): Senhor, enviai-nos em 
missão!
L1: Para que este Natal seja fecundo.
L2: Para que não fechemos as portas 

de nosso coração.
L1: Para que o vosso amor brilhe no 
mundo.
L2: Para que cresça entre nós o Reino 
de Deus.
L3: Para que a oração nos leve a sair.

13. PAI NOSSO // AVE MARIA

14. GESTO CONCRETO
Anim. (a): Continuar os encontros 
reunindo-se uma vez na semana 
nas casas para ler, meditar, partilhar 
e rezar o Evangelho nos Grupos de 
Reflexão, discutindo o Conteúdo da 
Palavra de Deus, conhecendo mais os 
ensinamentos de Jesus e a caminhada 
da nossa Igreja.

Anim. (a): Continuar os encontros 
em pequena comunidade, reunindo-
se uma vez na semana nas casas 
para ler, meditar, partilhar e rezar o 
Evangelho do domingo seguinte. 
Convidar sempre uma nova pessoa 
para participar do encontro, 
anunciando-lhe como é bom estar ali 
e conhecer a Palavra dó Senhor, que 
caminha conosco.

15. ORAÇÃO FINAL PARA TODOS 
OS DIAS
Anim. (a): Queridos irmãos e 
irmãs, neste Natal, contemplando o 
Presépio na escola de São Francisco 
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de Assis, abramos o nosso coração a 
esta graça simples. Deixemos que, do 
encanto, nasça uma prece humilde: o 
nosso “obrigado/a” a Deus que tudo 
quis partilhar conosco para nunca 
nos deixar sozinhos.
Todos (as): Ó Emanuel, / acolhendo 
vossa Palavra viva, / nós vos 
agradecemos pelas maravilhas 
que em nós vindes realizando. / 
Vós que vos aproximais de nós 
como amigo e irmão, / ensinai-
nos a esperar em Deus e a nos 
abrir às suas surpresas e à ação 
do Espírito. / Nós vos buscamos, 
Senhor. / Queremos acolher-vos 
na nossa história mais uma vez, / 
para que, renovando a experiência 
do encontro pessoal convosco, / 
possamos testemunhar o vosso 
amor ao mundo, / pelas obras e 
pelas palavras. Amém.  

16. BÊNÇÃO FINAL
Anim. (a): Que o Deus onipotente 
e misericordioso nos ilumine com o 

advento do seu Filho, em cuja vinda 
cremos e cuja volta esperamos, e 
derrame sobre nós as suas bênçãos. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Que durante esta vida Ele 
nos torne firmes na fé, alegres na 
esperança e solícitos na caridade. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Alegrando-nos, agora, 
pela vinda do Salvador feito homem, 
sejamos recompensados com a vida 
eterna, quando Ele vier de novo em 
sua glória.
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): A bênção do Deus que é 
perdão e misericórdia infinita, Pai e 
Filho e Espírito Santo, desça sobre 
nós e permaneça para sempre. 
Todos (as): Amém. 
Anim. (a): Vamos em paz e que o 
Senhor nos acompanhe. 
Todos (as): Graças a Deus.
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1. 1. Senhor, vem salvar teu povo 
das trevas da escuridão.  Só Tu 
és nossa esperança, és nossa 
libertação. 
Vem Senhor! Vem nos salvar, com 
teu povo vem caminhar!.:/ 
2. Contigo o deserto é fértil, a terra 
se abre em flor. Da rocha brota água 
viva, da terra nasce esplendor.    
3. Tu marchas à nossa frente, és 
força, caminho e luz. Vem logo 
salvar teu povo, não tardes, Senhor 
Jesus.

2. Ó vem Senhor, não tardes mais/ 
vem saciar nossa sede de paz!.:/
1.Ó vem, como chega a brisa do 
vento/Trazendo aos pobres justiça e 
bom tempo.
2.Ó vem, como chega a chuva no 
chão/ Trazendo fartura de vida e de 
pão.
3.Ó vem, como chega à luz que 
faltou/ Só tua Palavra nos salva, 
Senhor.
4.Ó vem, como chega a carta 
querida/ Bendito carteiro do reino 
da vida.
5.Ó vem, como chega o filho 
esperado/ Caminha conosco, Jesus, 
bem-amado.  

3. Vamos ouvir uma Palavra bonita 
que vai sair aqui agora!
É a Palavra de Jesus Cristo Filho de 
Nossa Senhora!
Aleluia, Aleluia, Aleluia. Nós vamos 
aclamar. A Palavra de Jesus Cristo 
que vem nos libertar.

4. Aleluia, Aleluia , Aleluia, 
Aleluia.:/
Alguém do povo exclama: Como é 
grande, ó Senhor
Quem te gerou e alimentou
Jesus responde: ó mulher pra mim 
é feliz
Quem soube ouvir a voz de Deus e 
tudo guardou

5. 1-Buscai primeiro o reino de Deus 
e a sua justiça. E tudo o mais vos 
será acrescentado, Aleluia, Aleluia
2-Nnem só de pão o ser humano 
viverá, mas de toda palavra. Que 
procede da boca de Deus Aleluia, 
Aleluia
Se vos perseguem por causa de 
3-mim, não esqueçais o porque
Não é o servo maior que o senhor 
Aleluia, Aleluia

CANTO
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6. Pão e vinho apresentamos com 
louvor. / E pedimos o teu Reino: 
Vem, Senhor!.:/ 
1. Pão e vinho, repartidos entre 
irmãos,  /são o laço da unidade 
do teu povo.  / Nossas vidas são 
também pequenos grãos,  /Pra fazer 
da tua Igreja um povo novo.  
2. Eis aqui a nossa luta, dia-a-dia, 
/ pra ganhar com o trabalho nosso 
pão. / Mas tu és o alimento da 
alegria, / Que dos pobres fortalece 
o coração.  

7. 1.As mesmas mãos que 
plantaram a semente  aqui estão.  O 
mesmo pão que a mulher preparou  
aqui esta.  O vinho novo que a uva 
sangrou jorrará  no nosso altar. 
A liberdade haverá, a igualdade 
haverá;  e nessa festa, onde a 
gente é irmão,  o Deus da vida se 
faz comunhão.:/
2.Na flor do altar o sonho da paz 
mundial. A luz  acesa é a fé que 
palpita hoje em nós. Do livro  
aberto o amor se derrama total no 
nosso altar. 
3.Bendito sejam os frutos da terra 
de Deus.  Bendito sejam o trabalho 
e a nossa união.  Bendito seja Jesus, 
que conosco estará além  do altar.

8. Vem ó Senhor com o teu povo 
caminhar,  teu corpo e sangue, 
vida e força vem nos dar.:/ 
1. A boa nova proclamai com 
alegria, Deus vem a nós, ele nos 
salva e nos recria, e o deserto vai 
florir e se alegrar. /:   da terra seca, 
flores, frutos vão brotar.:/
2. Eis nosso Deus, e ele vem para 
salvar, com sua força vamos juntos 
caminhar, e construir um mundo 
novo libertado /:  do egoísmo, da 
injustiça e do pecado.:/
3. Uma voz clama no deserto com 
vigor: preparai hoje os caminhos do 
Senhor, tirai do mundo a violência 
e ambição /: que não nos deixa ver 
no outro o nosso irmão.:

9. 1.É tempo do meu advento, da 
vinda surpresa do meio de vós. 
Por isso conclamo profetas que ao 
longo da terra elevam a sua voz. 
É tempo de um novo Isaias que 
atento aos rumos da vida. Indique 
um caminho novo e a libertação 
para todo o meu povo.
Isaías, Isaias, /: anuncia o messias 
e consola o povo meu.:/ 
2.Que eleve a sua voz contra 
todos aqueles que levam uma vida 
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maldosa. Que haja com grande 
energia, que implante a justiça e 
aos pobres console. Que anuncie 
uma nova esperança e em deus que 
é sempre presença. Que a todos 
os homens conteste e no meio do 
povo, se torne um profeta. 
3.Eu quero que todos os homens 
caminhem, segundo os critérios de 
deus. Eu quero uma tal comunhão 
que eu possa chamá-los de filhos 
meus.      Eu quero as crianças 
sorrindo sempre ao ver um 
novo mundo surgindo. Eu quero 
esperança maior para aqueles que 
lutam por um mundo melhor.
4. É tempo de ter mais justiça 
não hipocrisia no meio de vós. De 
gente que goste de gente e espere 
contente o messias voltar. É tempo 
de ter solução para um mundo 
que segue pro mal. Por isso tu és 
escolhido a este povo sofrido será 
meu sinal.

10. 1.As colinas vão ser abaixadas. 
Os caminhos vão ter mais fulgor. O 
Senhor quer as vidas ornadas. Para  
a festa da vida e do amor.
Vem, Senhor! Vem salvar teu 
povo. Deus conosco Emanuel. 
Neste pão um mundo novo. Quer 
teu povo, Deus fiel!
2.Vão brotar em desertos mil 
fontes. Que canteiros de paz vão 
regar. Também vidas sem luz de 
horizontes. Na luz viva do céu vão 
brilhar.
3.Nosso Deus vem plantar a justiça. 
Nesse mundo de sonhos tão vãos. 
E banir para sempre a cobiça que 
destrói sempre a vida de irmãos.
4-Não impérios de morte reinando. 
Só gerando caminhos de dor. O 
Senhor quer a vida ostentando o 
troféu. Sempre eterno do amor.
5. A chegada de Deus aguardando. 
Eis um povo em caminhos de luz! E 
com ele o Senhor caminhando. Para 
a casa do Pai o conduz.

Novena de natal.indd   58 16/10/2023   10:58:37



Novena de natal.indd   59 16/10/2023   10:58:37



EQUIPE DE ELABORAÇÃO

Regional III
- Adenildes Souza Martins – Paróquia São Pedro
- Leonor Peres Reis – Paróquia Cristo Redentor 

- Vasconcelos Lagares (Vasco) – Paróquia Cristo Redentor
-Deusdi Ferreira – Paróquia São Geraldo

-Gilma Maria Neubaner – Paróquia São Geraldo 
-Joaquim Lúcio – Paróquia Cristo Redentor

-Maria Conceição Soares Toledo – Paróquia São Geraldo 
-Marleny Gonçalves Bonifácio – Paróquia N. S. Aparecida 

-Sarah Suzan – Paróquia Cristo Redentor  
-Sebastiana Souza Duarte Silva (Taninha) – Paróquia São Geraldo 

Regional II
-Geralda Maria Jeroninho - Paróquia N. S. da Conceição 

-Rosilene Moreira Bispo Figueiredo – Paróquia N. S. da Conceição 

Regional I 
- Arlete Bretas – Paróquia N. S. do Rosário 

-Anésio Brito de Almeida – Paróquia Santo Antônio 
-Efi gênia Vieira Gomes – Paróquia N. S. da Penha 

-Ir. Marinez Missio – Paróquia N. S. da Saúde  
-Lourdes dos Reis Oliveira – Paróquia N. S. Conceição Aparecida 

Revisão
- Adenildes Souza Martins

- Terezinha Bretas 
-Arlete Bretas

- Pe. Hideraldo Verissimo Vieira

Assessoria 
Pe. Hideraldo Verissimo Vieira

Envie sugestões para a Equipe: padrehideraldo@gmail.com

Rua Coronel Linhares Guerra, 100 A - Centro
Itabira/MG - Fone: 31 3831-1098
Email: grafi capinus@gmail.com

Novena de natal.indd   60 16/10/2023   10:58:37


